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Høringskommentarer til: 

Udkast til opdatering af Sundhedsstyrelsens vejledning for omfanget af 

og kravene til den regionale tandpleje 

 

Tandlægeforeningen takker Sundhedsstyrelsen for at få muligheden for at kom-

mentere på udkastet til opdatering af Sundhedsstyrelsens vejledning for omfan-

get af og kravene til den regionale tandpleje. 

 

Tandlægeforeningen er generelt positiv over for de foreslåede ændringer i det 

fremlagte udkast, men har flg. kommentarer: 

 

Tandlægeforeningen bemærker, at udkastet beskriver patientgruppen "Patienter 

ved psykofarmaka og svær psykisk lidelse" som værende særligt sårbare i for-

hold til mundhygiejne og tandpleje. Det fremhæves, at disse patienter ofte 

mangler energi, initiativ og overskud, hvilket kan påvirke deres evne til at opret-

holde god mundhygiejne, have sunde kostvaner og gå regelmæssigt til tand-

læge. Det understøttes desuden af flere studier, som viser, at patienter med 

svær psykisk lidelse har en markant ringere tandstatus end den øvrige befolk-

ning. 

På trods af denne viden fremgår det af afsnit 11.6, at tilskuddet til almindelig fo-

rebyggende og behandlende tandpleje ikke omfatter ydelser, der specifikt vedrø-

rer behandling af parodontitis (ydelsesnumrene 1415, 1425, 1431, 1440). 

Tandlægeforeningen finder det problematisk, at netop disse ydelser er undtaget, 

da patienter med svær psykisk lidelse i høj grad er i risiko for at udvikle eller for-

værre parodontale sygdomme som følge af mangelfuld mundhygiejne og mang-

lende behandlingsopsøgende adfærd. For at sikre en reel og helhedsorienteret 

indsats for denne sårbare patientgruppe anbefaler Tandlægeforeningen derfor, at 

ydelser, der særskilt vedrører behandling af parodontitis, inddrages i tilskudsord-

ningen for almindelig forebyggende og behandlende tandpleje til denne patient-

gruppe. 

 

Tandlægeforeningen udtrykker desuden bekymring over, at der i regioner er op 

til 4 måneders sagsbehandlingstid på ansøgninger om tilskud via §166. Da pati-

enterne først kan modtage tilskud efter bevilling, risikerer de at måtte udskyde 
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nødvendig behandling. Tandlægeforeningen finder det dybt problematisk, at pa-

tienter i denne periode kan gå med ubehandlede sygdomstilstande i mundhulen 

– herunder caries – hvilket kan føre til en forværring af sygdommen, behov for 

mere omfattende behandling, en forringet prognose og yderligere funktionsned-

sættelse. Tandlægeforeningen foreslår derfor, at der i vejledningen fastsættes en 

maksimal sagsbehandlingstid for ansøgninger via §166. 
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