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Vedr.: Hgring: Anbefalinger til tidlig opsporing af forringet helbredstilstand
og nedsat funktionsevne hos aaldre

Tandlaegeforeningen (TF) konstaterer med forundring, at foreningen ikke er pd hg-
ringslisten, og at odontologisk ekspertise ikke har vaeret inddraget i arbejdet vedr.
udarbejdelsen af de kommende anbefalinger til tidlig opsporing af forringet helbreds-
tilstand og nedsat funktionsevne hos aldre. TF anerkender vigtigheden af arbejdet
og stgtter naturligvis dette.

Helt overordnet er det TF's opfattelse, at zeldre borgere med nedsat funktionsevne
bgr tilbydes visitation til omsorgstandplejen. Det er et vaesentligt problem, at zeldre
sveekkede, som ikke laengere er i stand til at benytte egen tandlaege, falder ud af sy-
stemet, fordi de ikke har kendskab til omsorgstandplejen.

Det er veikendt, at der er sammenhasng mellem sygdomme i mundhulen og almen-
tilstanden, eksempelvis mellem parodontitis og diabetes. Ligeledes kan darlig mund-
hygiejne - eventuelt i samspil med dysfagi - medfgre lungebetzsendelse og i veerste
fald dgd hos sveekkede zeldre. Derudover kan problemer i mundhulen (eller med pro-
teser) medfgre forringet tyggeevne og deraf falgende underernaering. Endelig kan
darlige orale forhold f8 psykiske og sociale falger for seldre, som isolerer sig pga.
flovhed over darlige taender, darligt fungerende proteser eller dérlig 8nde.

Det er derfor med beklagelse, at TF bemaerker, at der i anbefalingerne er et overor-
dentligt svagt fokus pd forhold relateret til mundhulen. Det er TF’s vurdering, at der

er et udtalt behov for at styrke dette fokus i den tidlige opsporing.

Udover disse generelle kommentarer har TF nedenstdende bemaerkninger:
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Vedr. bilag 5 “/Endringsskemaet”:

Fokusomradet “Fysiske klager” bgr suppleres med observationspunktet “Mundhule og
eventuelle proteser”. Der bgr veere fokus pa, om der er gener og smerter fra mund-
hulen. Det bgr ligeledes observeres om eventuelle proteser anvendes ved fx spis-
ning.

Fokusomradet "Hverdagsaktiviteter” bgr suppleres med observationspunktet “Daglig
mundpleje”, hvor der bgr vaere fokus p8, om der er problemer med hjemmetandple-
jen med deraf falgende darlig mundhygiejne. Dette kan eksempelvis konstateres

ved, at den aldre har dirlig ande. Der kan ligeledes ses blgdning ved tandbgrstning.

Vedr. bilag 6 "Hjulet”:

Fokusomradet "Fysiske kiager” bgr suppleres med observer-og-reager-punktet
"Mundhule og eventuelle proteser”. Der bgr veere fokus pd, om der er gener og
smerter fra mundhulen. Det bgr ligeledes observeres om eventuelle proteser anven-
des ved fx spisning. I tilfzelde af gener, smerter eller darligt fungerende proteser bgr
den eldre tilbydes visitation til omsorgstandplejen.

Under fokusomradet “Psykisk-Socialt” bgr det bemaerkes, at flovhed over darlige
orale forhold kan vaere 8rsag til, at den zeldre isolerer sig. Hvis dette er tilfaeldet, bgr
den eeldre tilbydes visitation til omsorgstandplejen.

Fokusomradet "Hverdagsaktiviteter” bgr suppleres med observer-og-reager-punktet
“Problemer med daglig mundpleje”, hvor der bgr vaere fokus pa, om der er proble-
mer med hjemmetandplejen med deraf fglgende darlig mundhygiejne. Dette kan ek-
sempelvis konstateres ved, at den zeldre har darlig 8nde. Der kan ligeledes ses blgd-
ning ved tandbgrstning. Hvis dette er tilfseldet bgr den zldre tilbydes hjaelp til hjem-
metandplejen, og det bgr overvejes at tilbyde den eeldre visitation til omsorgstand-
plejen.

Under fokusomradet “Spise og drikke” naevnes tandstatus. Hvis der observeres pro-
blemer, bgr den eeldre visiteres til omsorgstandplejen.

Tandlaegeforeningen uddyber naturligvis gerne vore ovenfor naevnte synspunk-
ter.
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