Klinikkens
medicinskab

Specialtandlzege i kiebekirurgi,
afdelingstandlege

Definition af en infektio

= En infektion er indtr@ngning af mi
organismer borganisme, hvorved
denne pavi; gdom kan opsta.

Infektionsformlen:

antal mikroorg. x virulens
Smitterisiko = --

Antibiotika 1 odontolc
behandling
tibiotika kan

- supplerende ins
behandling af spec
sygdomme i mundhulen

Fglgende medicingrupper:

= Antibiotika

u Lokalanalgetika

u Analgetika

= Glukokortikoider

= Sedativa

m Szerlige legemidler

u Laegemidler til brug i akutte situationer

Mikroorganismer

= Mikroorgani r levende én-cellede
enheder, ormerer sig ved celledeling

= De indeholder en cellevag, cellevaske,
cellekerne med arvemateriale og formede
elementer.

m Omfatter bakterier, svampe
amgber og flagellanter

Den normale flora

® Den normale mikroflora pa hud og
slimhinder er et vigtigt led i v:
immunforsvar.

m Reduceres den normale mik
brug af bredspektrerede antibiotika,

ko for kolor ng med trar

patogene mikroorganis X
typhi eller Candida albic.

osering

= Maksimaldosis
af et legemiddel, enten som
- Engangsdosis (fx lokalanalgetika),
eller som
- Dggndosis (fx analgetika)
- Angives ofte som total dagsdos
kg legemsvaegt fordelt pa dpgnet

Definition af antibiotika

= Antibiotika betyde
= Antibiotika er legemidl
af mikroorganismer eller s
kede, og som har til formal at hamme
eksten af eller dreebe mi ganismer i
en hensigt at forebygge eller bekempe
infektioner

Den @ndrede mundhuleflora

m Hos patienter i darlig almén tilstand og hos
patienter med nedsat immunitet eller
alkoholmisbrug er der dog endnu flere
anzrobe bakterier.

m Tilsvarende har patienter med gingivitis og
parodont gnifikant flere anzrobe
bakterier end raske patienter




opgivet af en kapsel

= Virus kan kun formere sig i levende celler,

som derved pavirkes eller destrueres

Anvendelse af antibiotika

Vurdér patientens almene status:
- Er immunapparatet reduceret?
tostatica, AIDS, leukoser,
diabetes, steroidbehandling,
rlige leverlidelser)
er almene symptomer?
. Alder, vaegt?

4. Er der risiko for spredning?

vendelse af antibiotika

Opvervej altid, om der skal foretages
i on og drenage,

otik
Gelder altid for abs
flegmoner

Behandling af lokale infektioner

Antibiotika i odontologisk
1 mundhulen

praksis
m Det er vigtigt at patale at brug af antibiotika
jeldent 4 alene ved behandling af
infektioner i mundhulen. A S 5
plasmakoncentration (= dosis) af

m Ofte bgr lokale tiltag som incis pégeldende antibiotikum.

e af foci og curettage overvejes fgr
brugen af antibiotika

vendelse af anti Anvendelse af antibiotika

Forudsztninger for at antibiotika
virker:
Anvend kun antibiotika, hvis det er L.
velindiceret. . Tilstreekkelig
Risiko ved overforbrug: vavet. Afhenger

- resistensudvikling

(og compliance)

- allergi

Anvendelse af antibiotika nvendelse af antibiotika
Ved profylaktisk anvendelse vil der Ved kurativ anvendelse vil der
nzsten altid vere tale om en hgj normal vere tale om hgje doser i
éngangsdosis af penicillin V kort tid med forenklet dosering, fx
4 g), evt. am lin (£ y penicillin V 0,8 g 2-3 x dagl. i 2-3
2 timer fgr indgreb. dage.
Ved penicillinallergi anvendes Der er normalt ikke indikation fi
clindamycin 0,6 g anvendelse af antibiotika med bredt
spektrum i odontologien.




Antibiotika i odontologisk
praksis
nde skal kun omtales antibiotika, som
se i tandlegepraksis, dvs.

Indikationer for brug af
antibiotika i odontologisk praksis

fylaktisk — forebygge infektion

— behandle infekt

Profylaktisk mod bakteriemi
(endocarditis profylakse)

= Amoxicillin (fx Imacillin®)
ne): 2 g p.o. | time fgr

bgrn). 50 mg 0. | time fgr

(éngangsdosis)

Klassifikation af penicilliner

abilt) og pe
phenoxymetylpenicillin
(syrestabilt) er meget aktive
omme stammer af
Gram + kokker.
= De nedb:
= De er ineffekti ammer af
Staphylc

Profylaktisk
u [tilfeld

hjerte

ig om: Ekstraktioner, op
biopsier, tandrensninger og endodonti:
behandling af nekrotiske pulpae

Profylaktisk mod bakterieemi
(endocarditis profylakse)

= Andetvalgs praeparat ( penicillinallergi):

m Clindamycin (fx Dalacin®)
Dosis (voksne): mg p.o. 1 time fgr
(éngangs
Dosis (bgrn): 15 mg/kg p.o. 1 time for

(éngang

Nogle handelsr e pa pen.V
1 mie, pulver til

5, 1 og 1,5 mie

Varighed af en bakterieemi

Profylaktisk mod bakterieemi
(endocarditis profylakse)

eparat (ved penicillinallergi):

mg p.o. 1 time fgr
(éngangsdosis)
Dosis (bgrn): 150 mg/kg p.o. 1 time fgr
(éngangsdosis) under 30 kg legemsvagt

Se ww




aktisk mod bakteriemi
(endocarditis profylakse)
= Andetvalgs preparat (ved penicillinallergi):
u Azithromycin eller Clarithromycin
00 mg p.o. 1 time fgr

g p.o. | time f@r

Alment — profylaktisk mod

bakterieemi hos patienter med

kompromitteret immuna

m Fgrstevalgs praeparat

m Penicillin V (fx Calcipen® el. Primcillin®)
Dosis (voksne): 2 mie (1,3 g) 1 time fgr,
fulgt af 2 mie (1,3 g) 2 x dagl. i 5 dage
D bgrn): 1 mie (0,67 g) 1 time fgr, fulgt
af 1 mie (0,67 g) 2 x dagl. i 3 dage

Kurativt

1. Primcillint
is (voksne): Start med 4 mie (= 2,7 g) p.o.
fulgt af 2 mie (= 1,3 g) 3-4 x dagl. i 5 dage
: Start med 2 mie (= 1,3 g) p.
i3 dage
Evt. suppleret med Metronidazol 500 mg x
dgl. i 5 dage

Profylaktisk mod bakterieemi hos
patienter med kompromitteret

Kurativt

= Andetvalgs praeparat ( penicillinallergi):
m Clindamycin (Dalacin) 300 mg x 3 dgl. i 5
dage
u Azithromycin (fx Zitromax®)
(voksne), mg 1 x dagl. i 3 dage
(bgrn 2-14 ar): 10 mg/kg dagl. i 3 dage
Det skal understreges at infektionsfokus
snarest skal opsgges og elimineres!

Profylaktisk mod bakterieemi hos
patienter med kompromitteret
immunapparat

m Der drejer sig om fglgende patientkategorier:
. domme i det hvide blodbillede (leukoser)
. Brug af cytostatika (mod cancer) og
immunsupprimerende legemidler (ved
organtransplantationer)

. Alvorlig diabetes mellitus

. Fortlgbende behandling med
glukokortikosteroider

. AIDS

Kurativt

m [ tilfelde af pavirkning af alméntilstanden
ioner i og
om
- hgj feber
synkebes

- nedsat gabeevne
- reduceret almen r

skal patienten deekkes med antibiotika

Kurativt

dazol som ovenfor




Bivirkninger af penicillin

om fglgende tilstande:
Reaktioner fra mavetarmkanalen
Superinfektioner
e reaktioner
ns-Johnson’s syndrom =

Resistensudvikling

Penicillinallergi

hos 2-4% af befolkningen
hos multiallergiker
(atopi)

Forekommer hyppigere ved parenteral end ved peroral
ministration
pdem

min eller injektion af
lin i livstruende tilfelde

Adrenalin: Injiceres i tunge eller
mundbund. Ma gentages én gang.

Reaktioner fra mavetarmkanalen

= I nogle tilfzelde kan d e en pavirkning af
den normale tarmflora af penicillin, is@r fra
prektrede penicilliner,
ier, tilfgrt
xogent fra, kan fa fodfzste, fx Clostridium
ile og fremkalde diarré

Allergiske reaktioner

m Et akut larynxgdem (Quincke gdem) vil
udvikle sig relativt hurtigt efter ek ition:
2-5 min. med tiltagende inspiratoris
besver (rallende, ggende

cal gjeblikkeligt behandles med injektion
af adrenalin

= Kan vare livstruende

EpiPen® Autoinjektor

m [ stedet for selv at trekke adrenalin op i en
e kan man kgbe en sprgjte med kanyle
til injektion. Indeholder dog kun 0,3 mg
adrenalin. Gives i ldret.

£n dosis. Vnr 48 05 41 ||
EpiPen’ 0,3 mg/dosis

Injlionsvieske | Autoinicktor
reaktion (An.

Pseudomembrangs candidiasis

= Ses ofte som en superinfektion efter
behandling med bredsprektrede antibiotika

= Optraeder iser i ganen og bagtil i svalget

= Kan ogsa optrede i forbindelse med AIDS

= Behandles med tabl. Fluconazol® 100 mg
dagl. i 2-3 uger

Behandling af lar;

= Behandles bedst ved injektion af

injectabile adrenalini 0,1% (1 ml = 1 mg)

0,5 ml
Stgrre bgrn: 0,4 ml
Mindre bgrn: 0,3 ml

,2 ml

Det anafylaktiske shock
«+ Def.: Misforhold melle:

« Hyppigere hos kvinder




nafylaktisk shock

f ad

8-12 4r), 0.2 ml

(0-24n)
Injiceres sub- eller
intralingualt, evt. extraoralt,
evt. Epipen

ortostatisk position!
(Hjertestop!11111)
n doss vir 43041 |

Kontrol af BT/puls og .
ot puss og EpiPen’ 0,3 mg/dosis

lufty
Antihistamin+steroid

HLR ved hjerte-resp. stop

Makroliderne

®m Makroliderne omfatter erythromycin, clari-
thromycin, roxothromycin og azitromycin
lin i antibakterielt spektrum, men er
bakteriostatiske
Dereri rydsallergi til penicillin, hvorfor de er
gode antibiotika til penicillin i
Anvendes i odontologi
indikationer som pen
tale penicillin

Swdvanlig Dosis-  Plasma-
peroral interval  halverings-
dosis itimer  tiditimer

Generisk  Handels-

navn navn

Azithro-
a 10-40
mycin
Clarithro- n
250 mg
mycin

mycin ry R 500 mg

Roxithro-

300 mg

Erythema multiforme
exudativum

er efter indgift af antibiotika
Starter med en Karakteristisk blodskorpe pé underlzben
Hele mundhulen omdannes til et stort sar, hvad der gor
fodeindtagelse vanskelig

Kommer typisk 5-10 dage henne i behandlingen
Starter med feber, ledsmerter, nyre. i
samt et urticarielt eller makulopapulgst udslet

Makroliderne

= God absorption efter peroral administration

m Makroliderne anvendes ofte til behandling
af gvre luftvejsinfektioner

m [s@r azithromycin akkumuleres intra-
cellulzert og er meget effektiv overfor
klamydier

m Clarithromycin er effektiv i behandlingen af
Helicobacter pylori (ulcus ventriculi)

Metronidazol

m Det virker pa obligat anzrobe bakterier.
Bacteroides species og Clostridium speci
pa protozoer

m [ an@robe mikroorganismer med enzymet
nitroreduktase omdannes metronidazol til aktive
metabolitter, som bindes til DNA og forarsager
brud pd DNA-strengene

m Metronidazol virker bakteri

Resistensudvikling

= Resistensudvikling betyder at
mikroorganismerne ikke lengere er
fglsomme overfor et givet antibiotikum
Det er et stigende problem pa globalt plan
og kan kun kontrolleres ved en restriktiv
anvendelse af antibiotika pa baggrund af
god indikation!

Makroliderne

= Hurtigt induktion af bakteriel resistens

= Kan give kvalme, opkast og icterus

m Interaktion med warfarin med risi
blgdninger

Metronidazol

m Absorptionen pavirkes ikke af samtidig
fgdeindtagelse

m Proteinbinding mindre end 10%, hvorfor det
hurtigt fordeles i kroppen

m Traenger relativt let ind i abscess

m Udskilles i inaktiv form gennem nyrerne som
metabolitter

= Kan anvendes under graviditet om ngdvendigt

m Ringe risiko for resistensudvikling




Metronidazol

u Bivirkninger:
lyspepsi, iszr kvalme
- metalsmag
It tunge
- hovedpine, svimmelhed og ataksi
- ved langtidsbehandling kan der optrzde en

Metronidazolpreparater i DK

PHARMA: tabl. 4 200 mg og

LPHARMA: filmovertrukne tabl.

4250 mg og 500 mg, oral susp. 25 mg/ml

Metronidazol NYCOMED: Filmovertrukne tabl. &
500 mg

Tetracycliner

u Indikation for brug i odontologisk

prak

- refrakteer stomatitis aphthosa recidivans.
Indholdet af en kapsel af Tetral
300 mg oplgses i et glas vand.
Oplgsningen holdes i munden i 1 min. 4
x dagl. i2-3 dage eller indtil effekt.
Spyttes ud igen.

Metronidazol

- Interaktioner:alkohol (har en disulfiram

effekt
- gger plasmakonc. af lithium (maniske
tilstande)

ycliner hammer
tesen og virker

trum af alle
Absorption fra mavetarmkanalen forsink
mtidig indtagelse af malkeprodukter (
gemidler indeholdende Ca, Mg, /£
= Anvendes ofte til behandli
unge

Linkosamider

= Clindamycin er udviklet fra
Lincomn

fa en baktericid virkning i hgje
koncentrationer
m Effekten er god mod stafylokkker.

Metronidazol

= Indikationer i odontologisk praksi
2 azol kan i mange tilfeeld: i S m.
penicillin ved behandling af simple infektioner
som rodabs ikoronil inale

dosering til en voksen:

0,5 g x 3 dagl. i 5-7 dage
Metronidazol kan anvendes til ammende (obs barnet

Tetracycliner

u Bivirkninger:

- hurtigt udviklende r

bgrn <L12 r (tandskader)

Linkosamider

= Clindamycin anvendes som alternativ til
penicillin ved allergi, ved resi i
penicillin og til ana
osteomyelitter
indamycin anbefales pt.
profylaks
kabende tand-behandlinger




Linkosamider

m Lincosamider: Preparater i DK

Clindamycin: Dalacin® PHARM A

Kapsler 4 150 og 300 mg

timycotica i DK

= Fluconazol som Diflucan® PFIZE
50, 150 og 200 mg eller pulver til m
mg/ml.
Sa
Itraconazol
som kay 100 mg.
en dosis: 200 mg
Begge praparater velegnet til langv
mpebehandli ller til profy
AIDS- og leuk@mipatienter.

Aciclovir
= Indikation

som muligt.
ut herpetisk gingivostomat

i2 mdr.

som kaps. 4

1,
behandling

timycotica i D

S costatin® BRISTOL-
MYERS SQUIBB.
ur: 1 ml indeholder 10

tatin og KHX danner virkningslgse
komplekser

tivirale midler

Indikationen er b nset til infektiong

af herpes simplex-virus og varicella zostt

Gruppen omfatter

- herpes simplex (HSV): herpes labialis
aricella zoster (VZV icella og herpes

zoster

- cytomegalovirus (CMV)

- Epstein Barr virus (EBV): mononukleose

- human herpes virus 6 (HHV-6): exanthema

subitum

Gode antibiotika vaner
r skal veere god indikation for at anvende

m Leer nogle fa stykker at kende godt
= Lzs om dem i de nyeste udgaver
+ Legemiddelkataloget (kan og;
www.medicin.dk)

+ Legeforeningens Medicinfortegnelse

ntimycotica i DK

1 Miconazol som Brenazol® DURASCAN,
Brentan® JANSSEN-CILAG. Som gel 2%.
Er velegnet til Candid.
protesestomatit. Pafgres re
protesebasis 4 x dagl. i 2

m (ger p-konc. af AK-praparater som f. eks.
Warfarin og Tolbutamid

ntivirale midler

m Mest brugt er aciclovir fx som Geavir®
eller Zovi Det er virksomt mod HSV-1,
HSV-2 og VZV.

n Creme 5% og tabl 4 2

| analgetik

Virker membranstabiliserende ved at lukke
Na*-kanalerne.

Herved op

a) Analgetisk virkning

b) Lokal antiinflammatorisk virkning

¢) Hemning af axonrefleksen (perifer
sensibilisering)




bindelser

Generisk (kemisk navn) | Handelsnavn ®

/asokonstriktorer

En vasokonstriktor er et karsammensngrende
lzegemiddel, s s s la for at opna
folgende:
1. La arende virkning pga. nedsat

absorp blodbanen

Duration forlenges 2-3 gange.
2. Mindr

(afhen;

blodplasma).

Reduceres med en faktor p
3. Lokal is i = blodtomhed.

r adrenalin gelder:

A re,
idisme og fazokromocytorm

Amidforbindelser

Septocaine®

* Articain er bide en amid- og en esterforbindelse

sokonstriktorer

Pa det danske marked findes to former for
vasi striktorer:

1. Adrenalin (arteriolesiden) (haemostase)
2. Felypressin (Octapressin®) (venolesiden)

Fely

Syntetisk fremstillet analogt hypofyse baglapshormon

Obs ved methe@moglobin@mi (relateret prilocain)
ed overdc an ses hypertel konstriktion af
koronar-kaj

Halveringstid for la

e

Reelle kontraindikationer for
adrenalin (ASA gr. IV

m Myokardieinfarkt inden for 6 mdr.

m Hjerneblgdning inden for 6 mdr.

= Ustabil angina pectoris (smerter i hvile)

= Blodtryk systolisk > 200 mm Hg

m Blodtryk diastolisk > 115 mm Hg

m Sveert kompromiteret hjertefunktion med
udtalt lungegdem (Mb. cordis
incompensatus)

Lokalanalgetiske
det danske marked

= Lidokain Viskgs 2
in® Gel 2%

chlorhexidin) — alle til overfladeanalgesi
u 2% Xyloplyin®-adrenalin 12,5 pg/ml til
injektion




loplyin-adrenalin

e lokalanalgetikum igennem

= Er velegnet til kirurgi og end

= Obs ved kronepraep. m. infil:
malds 10 ml

= Duration: Ca. 60-180 min.

Lokalanalgetiske praeparater pa
det danske marked
m Mepivacain:

u 3% Scandonest® (uden vasokonstriktor)

® 2% Scandonest® med adrenalin 10 pg/ml,

alle tre til injek

Lokalanalgetiske praeparater pa
det danske marked

Lokalanalgetiske praparater pa
det danske marked

mPrilocain:

= EMLA® Creme - indeholde

lidocain + 2,5% prilocain til o
og pocheanalg

penetrationsevne.
u3% nest® m. Octapressin 0,54 pg/ml
til injektion

3% Scandonest

m Velegnet til alle kortvarige procedurer

= Velegnet til alle patienter

= Maksimal ke overskride 10 ml
m Duration: Ca. 30-180 min.

nde lokalanalgetikum til
b

® Duration: Ca. 60-240 min.

3% Citanest med Octapres

m Velegnet til alle procedurer i odontologisk

2% Scandonest med adrenalin
10 pg/ml

= Velegnet til alle kirurgiske procedurer og
endodonti

= Obs pulpa iskemi

= Maksimaldosis bgr ikke overskride 10 ml

m Duration: Ca. 60-240 min.

o Septocaine med adrenalin

10 pg/ml

= Meget sik rkende lokalanalgetikum til
kirurgiske og en iske indgreb

= Obs pulpa

= Maksimaldosis: 12 ml

m Duration: Ca. 120-300 min.




Lokalanalgetiske praeparater pa
det danske marked
mBupivacain:

u 0,5% Marcain® med adrenalin 5 pg/ml

Eksempel 1 (person pa 75 kg)

pg/ml

,5 ml
MD = 16,6 ml/1,8 ml/tubule = 9,2 tubuler
Lzgemiddelstyrelsen angiver at max.dosis ikke bgr
overskride 10 ml ( ubuler)

L.A. - overdosering

P

: Pt. darlig i
tilslutning
til injektion med L.A.

(bleg, kold-Klam, etc.)

0,5% Marcain med adrenalin

S pg/ml

m Meget effektiv til smerteprt
bloka

m Hgj maksimaldo: ml

m Ulempe: Kommer ikke i tubuler men kun i
hztteglas 2

= Duration:

Toksikologi

sorption)

m Det er den plasmakoncentration, som kan pavirke

L.A. - overdosering

« Patofy N

(deprimeres-+

kramp

udvides (akut

hypotension), hjertets
ystem (PF fald)

> BT fald og myokardium

depression

theds- og
respirationscentrer

* Beh.

krampestillende medicin

Maksimaldosis for L.A

Den hgijest tilladelige engangsdosis

indenfor 1,5 timer
til en voksen pers

Efter 1,5 timer (som er t%2 for de fleste
la) md der gives en ny dosis pa %2
maksimaldosis

Maksimaldoser angives ofte som mg
L.A. pr. ke legemsvagt

Maksimaldoser — OBS ved:!

= Nedsat leverfunktion (v. amid L.A.):
» /Zldre pf
» Alkoholikere

Stofmisbrugere

SMERTEKON
Analgetika

a) Perifert-virkende: Hemmer dar

receptorer pra:

mradet




Perifert virkende analgetika

P
= ved at afb: staglandindannelsen, og

m ved at stabilisere cellevaeggene

ANALGETIKA

A. Perifert-virkende

ANALGETIKA
A. Perifert-virkende

ko for mave-tarmblgdning pga.
S o for tromboemboliske
komplikationer (AMI og apopleksi)
Lavest mulige do: g varighed

ANALGETIKA

A. Perifert-virkende

antipyre
mende (f
0,5-1 g max. x 4 dgl.
1. + 3. trimester, AK-beh.,
trombocytopeni, ulcus, allergi,

ANALGETIKA

A. Perifert-virkende
fx Ibumetin®

mg x 4 dagl),

Voltaren Rapid® (50 mg x 3 dagl.) eller
oxen® (500 mg x 2 dagl.) i 3-5 dage
k, analget
cytheemmende

ANALGETIKA

B. Centralt-virkende (kraftige smerter)
iater,
Buprenofin, fx Temges
0,2 mg anbringer under tungen op til 3 x
dagl.
Tramadol:, fx Nobligan®: 50 mg 3-4 x
dagl.

ANALGETIKA

A. Perifert-virkende

2. Paracetamol, fx Panodil®, Pamol®,
Pinex®
Svage smerter, anti

Egner sig godt til m
Dosis: Voksne: 1 g

ANALGETIKA

A. Perifert-virkende

Nasten total krydsintoleransASA/NSAID
Additiv effekt ved NSAID + paracetamol
Obs ved hgjdosis i lang tid
(tromboemboli

Problemer med langvarigt brug af

opiater

= Dgsighed og konfus
= Kvalme
m Obstipation
g og afhengighed

m Usikker virkning



ANALGETIKA

B. Centralt-virkende
Kodein tabl. 4 25 mg (25-50 mg svt. 500 mg
ASA)/oral oplgsning 3/8 mg/ml
Svag opiodagonist
Analgetisk og hostestillende
Komb. oftest m. ASA, paracetamol, NSAID
Dosis: 25-50 mg max. x 4 dgl.
1. trimester, resp. insuff.,
astma/bron sekretstagnation — h

Glukokortikoid

Undersggt i en lang rekke undersggelser
Forskellige resultater, men de fleste:
Nedsat hevelse

— Nedsat trismus

— Forskellige resultater vedr. smerte
Administration:

— Tnjektion i m. masseter

— Tablet

— Forskellig dosering, oftest methylprednisolon

— Ikke rutinemzssigt, men selektivt

Sedativa

Sedation:

God metode hvis den bruges korrekt, dvs
fficient dosering ellers

Paradox excitation

iva er beroligende midler, som kan bruges til
-meget nervgse patienter,
-motorisk urolige patienter eller
-patienter med kraftige svaelgi

Alle sedativa i dag
benzodiazeping

ANALGETIKA

C. Kombinationsanalgetika:

Paracetamol (400-500 mg) + kodein (30 mg),
fx Kodipar®, Fortamol® eller Pinex
Comp.®

Magistrelt kan ogsa ordineres tabl. Kodein
mg (2 tabl. = 50 mg) tages sammen med
1 g paracetamol eller 0,6 g ibuprofen

Glukokortiko

/Iprednisolon:
— Przoperativt:
Tabl. Medrol 32 mg 1 time for operation
(Solu-Medrol 40 mg i.m.)

— Postoperativt:
~ Tabl. Medrol 16 mg nzeste morgen
~ Tabl. Medrol 16 1

Sedativa

Hyppigst anvendes benzodiazepiner med
kort halveringstid, (< 3 timer) fx:
triazolam (Triazoral®, Halcion®)

- til voksne (0,125-0,5 mg), p.o./sublingualt

midazolam (Dormicum® iv. oplgsning 5

mg/ml) til bgrn (0,5 mg/kg p.o.)

Glukokortikoid
= Nedsztter hevelse, smerte og trismus?
= Kompleks | ning af inflammation:
+ Inflammationsceller
+ Inflammatoriske mediatorer
= Bivirkning:
+ Ofte efter langvarig brug
ent efter kortvarig brug
= Meget varieret anvendelse med hensyn til:
# Dosis
@ Per os eller i.m.
# Rutinemassigt eller selektivt

Glukokortikoid
Bivirkninger og kontraindikationer
ninger:
Ved langtidsbrug
Tkke ved korttidsbr
Kontraindikatione:
— Glaukom (grgn ster)
— Diabetes mellitus:
Insulin-krevende
Ikke insulin-krevende
— Graviditet:
Risiko for fosterskader
— Amning

Sedativa

triazolam (Triazoral®, Halcion®)
Virkning 15-30 min, varighed 5-8 timer
Ikke ved: < 18 ar, alvorlig resp. insuff.
drom, alvorlig lever insuff.
(Ikke Diazepam - lang halveringstid 48-72 t
og sekundzr aktiv metabolit. Fx v.
muskelspasmer og feberkrampe)




Sedativum

Benzodiazepin

Triazolam 3 timer

m Meget stor individuel variation i virkning
= Underdosering: Modsat effekt
m Alder > 60 ér:

Serlige legemidler

= Forskellige former for leegemidler, som
normalt ikke finder anvendelse i
odontologien, kan have en indikation i
forbindelse med tandbehandling i specielle
tilfelde.

siva (TCA)

onin i den descenderende
k

Anvendes til kroniske smerter, hvor
endogen depression er et islet, fx som
klomipramin (Anafranil®) 25-50 mg x 3
dagl. eller amitriptylin (Saroten®)

Sedativa

og derfor en lang virkningstid.
Det er dog et udma
atienter og p:
svaelgreflekser.
m Dosis 10-30 mg afhengig af vegt 1 time for
behandli
m Ved langvarigt indgreb

Serlige legemidler
Muskelrelaxantia

®  Ved akutte muskelspasmer kan
anvendes:

1. Tabl. Diazepam 5 mg x 3 dagl. i 5 dage
eller

2. Tabl. Klorzoxazon 250 mg, 1-2 tabl.

Serlige legemidler
Overfladeanalgesi
nvendes til behandling af aty
ntalg brendende slimhinder.
Slimhinden aftgrres og pafgres 5% EMLA-
creme 4 x dagl.
(EMLA = eutectic mixture of local
analgetics: 2,5% lidokain + 2,5% prilokain)

Sedativa

ntidot til benzodiazepiner:

Flumazenil 0,3 mg-1,0 mg i.v.

Serlige legemidler
Antiepileptika
®  Anvendes ved neuralgiforme smerte:
trigeminusneuralgi:
. Karbamazepin (Tegretol®) 200-800 mg
dagl., eller
. Gabapentin 300:

. Fenytoin + clonazepam (Rivotril®)

Serlige legemidler:

Parasympatikolytica

= Atropin 0,25 mg tabl.

= Dosis: 1-4 tabl. 1 time fgr behandling, eller

= Butylscopolamin 10 mg, fx som Buscopan®

= Dosis: 2-4 tabl. 1 time fgr behandlingen.

= Begge praeparater er effektive mod for
kraftig spytproduktion eller voldsomme
svelgreflekser




Serlige legemidler:
Antifibrinolytica
lokapron®
= En arsag til efterblgdning kan vere, at
koaglet oplgses 0

vil forhindre dette. Bruges om en oplgsnign
til mundskyl efter operationer.

= Dosis: Mundskyl med 10 ml af en 5%
Cyklokapronoplgsning 4 x dagl. i 2-3 dage
efter operation eller ekstraktion

Akutmedicin

m Indeholde
ylsalisylsyre 500 mg
per tabl
Dosis til voksne: 1 tabl.

ved mistanke om blodprop
i hjertet (AMI)
(blodfortyndende)

Akutmedicin

= GlucaGen® 1 ml

Lukket

utmedicin

Inj. Adrenalin 0,1% = 1 mg/ml

2 ml sprgjte

21 g im.-kanyle til op o
tion i tunge eller mundbund

utmedicin

= Hjertemagnyl tablet L
475 mg f

= 300 mg (4. tabl.) til y
hjertepatient

GlucaGend

m Indeholder glucosemobiliserende glucagon

mmer som pulver + vand, der blandes
inden injektion
m Gives i tilfzelde af akut hypoglykemi
(insulinshock) med bevidstlgshed

m Dosis: 1 ml injiceres i.m. eller sublingualt

= Solu-Cort

= Indeholde

Akutmedicin
=1 pust
ylnitrat) eller

5 mg.

gen

1-2 tabl. Anbringes under tungen

Indikation: angina pectoris

Akutmedicin

e eller glucosetabletter til
atienter, som har for lavt

Akutmedicin

ef® til inje .m.

r 250 mg hydrocortison




Solu-CortefC

m To-delt hztteglas med pulver og vand
m Pulver nd blandes umiddelbart fgr
brug, og oplgsningen trakkes op i sprgj
og injiceres i lar efter desinfektion af hud
= Indikationer:
- akut binyrebark insufficiens
- gnske om akut steroidparaply
- anafylaktisk shock (efter adrenalin)

Akutmedicin

m Zyrtec® tabl. 4 10 mg

UGNENDES)
P ALLERGISK SYGDOM

Laegemiddelinteraktioner

mwww.interaktionsdatabasen.dk

utmedicin

= Tavegyl® 1 mg/ml til injektion

sl
1 mg/ml injekt.

Zyrtec®

Definition

= En bivirkning er en ugnsket og normalt
uventet virkning af et legemiddel eller
materiale (eng. ” rse effect”)

= Bivirkninger kan opstd i mundhulen
ndgift som lokal kontakt i
munden

lemastin = antihistamin

(nzeldefeber)
k rhinitis

r)
Bgrn: 0,0125 mg/kg im.

Gode rad om leegemidler

Kend dine leegemidler — bade virkninger
og bivirkninger
Brug lzgemidler med omtanke og tilpas
ringen individuelt
udlgbsdatoerne pa pakningerne
nskabet af
Itid en nyere lz2gemiddelfortegnelse
nikken
Ver opmarksom pa evt. interaktioner

Bivirkninger omfatter

irkninger (eng. “’side effects”): Kendte
egemidler baseret pa deres
kemiske profil, fx atropin

m Egentlige bivirkninger: Organto




Indberetning af bivirkninger

Indberetning
af F—

= If. Bekendtggrels 589 af 26. Ju 3 o o o
. bivirkninger - —
3, har lzeger, tandleger og dyrlager plig = = = S Pt kan selv ind-
til at indberette til Leegemiddels sen 2 - — = Lexslialy <]
bivirkninger og eksponeringsreaktioner, de Skema til indberetning — .
- — BIVIRKNINGER

formodning om hos mennesker eller dyr, eller ph

Indberetning af bivirkninger

de har i behandling.
www.laegemiddelstyresen.dk
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