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Følgende medicingrupper:

�� AntibiotikaAntibiotika

�� LokalanalgetikaLokalanalgetika

�� AnalgetikaAnalgetika

�� GlukokortikoiderGlukokortikoider

�� SedativaSedativa

�� SSæærlige lrlige læægemidlergemidler

�� LLæægemidler til brug i akutte situationergemidler til brug i akutte situationer

Dosering

�� Maksimaldosis betyder den stMaksimaldosis betyder den støørst tilladelige rst tilladelige 
dosis af et ldosis af et læægemiddel, enten somgemiddel, enten som

-- ÉÉngangsdosisngangsdosis (fx (fx lokalanalgetikalokalanalgetika), ), 

eller someller som

-- DDøøgndosis (fx gndosis (fx analgetikaanalgetika))

-- Angives ofte som total dagsdosis pr. Angives ofte som total dagsdosis pr. 
kg legemsvkg legemsvæægt fordelt pgt fordelt påå ddøøgnetgnet

Definition af en infektion

�� En infektion er indtrEn infektion er indtræængning af ngning af mikromikro--
organismerorganismer i en makroorganisme, hvorved i en makroorganisme, hvorved 
denne pdenne pååvirkes, svirkes, såå sygdom kan opstsygdom kan opståå..

Infektionsformlen:Infektionsformlen:
antal antal mikroorgmikroorg. x virulens. x virulens

Smitterisiko = Smitterisiko = ------------------------------------------------------------------------
resistensresistens

Mikroorganismer

�� Mikroorganismer er levende Mikroorganismer er levende éénn--celledecellede
enheder, som formerer sig ved celledelingenheder, som formerer sig ved celledeling

�� De indeholder en cellevDe indeholder en cellevææg, cellevg, cellevææske, ske, 
cellekerne med arvemateriale og formede cellekerne med arvemateriale og formede 
elementer.elementer.

�� Omfatter bakterier, svampe, protozoer, Omfatter bakterier, svampe, protozoer, 
amamøøber og flagellanterber og flagellanter

Definition af antibiotika

�� Antibiotika betyder Antibiotika betyder ””mod livmod liv””

�� Antibiotika er lAntibiotika er læægemidler, som er dannede gemidler, som er dannede 
af mikroorganismer eller syntetisk af mikroorganismer eller syntetisk tilvirtilvir--
kedekede, og som har til form, og som har til formåål at hl at hææmme mme 
vvææksten af eller drksten af eller drææbe mikroorganismer i be mikroorganismer i 
den hensigt at forebygge eller bekden hensigt at forebygge eller bekææmpe mpe 
infektionerinfektioner

Antibiotika i odontologisk 
behandling
�� Antibiotika kan opfattes som:Antibiotika kan opfattes som:

-- forebyggende midler (profylakse)forebyggende midler (profylakse)

-- helbredende midler (helbredende midler (kurativkurativ virkning)virkning)

-- supplerende instrumenter til supplerende instrumenter til 
behandling af specifikke infektionsbehandling af specifikke infektions--
sygdomme i mundhulensygdomme i mundhulen

Den normale flora

�� Den normale Den normale mikrofloramikroflora ppåå hud og hud og 
slimhinder er et vigtigt led i vslimhinder er et vigtigt led i væærtens rtens 
immunforsvar.immunforsvar.

�� Reduceres den normale Reduceres den normale mikrofloramikroflora, fx ved , fx ved 
brug af brug af bredspektreredebredspektrerede antibiotika, er der antibiotika, er der 
risiko for kolonisering med risiko for kolonisering med transittransitæærere, , 
patogene mikroorganismer, fx patogene mikroorganismer, fx Salmonella Salmonella 

typhityphi eller eller CandidaCandida albicansalbicans..

Den ændrede mundhuleflora

�� Hos patienter i dHos patienter i dåårlig rlig almalméénn tilstand og hos tilstand og hos 
patienter med nedsat immunitet eller patienter med nedsat immunitet eller 
alkoholmisbrug er der dog endnu flere alkoholmisbrug er der dog endnu flere 
ananææroberobe bakterier.bakterier.

�� Tilsvarende har patienter med Tilsvarende har patienter med gingivitisgingivitis og og 
parodontitisparodontitis signifikant flere signifikant flere ananææroberobe
bakterier end raske patienterbakterier end raske patienter



Virus

�� HHøører strengt taget ikke til gruppen af rer strengt taget ikke til gruppen af 
mikroorganismer, selvom de opfattes som mikroorganismer, selvom de opfattes som 
ssåådan.dan.

�� Virus er komplicerede proteinmolekyler, Virus er komplicerede proteinmolekyler, 
oftest af DNAoftest af DNA-- eller eller RNARNA--strukturstruktur, som er , som er 
opgivet af en kapselopgivet af en kapsel

�� Virus kan kun formere sig i levende celler, Virus kan kun formere sig i levende celler, 
som derved psom derved pååvirkes eller destrueresvirkes eller destrueres

Behandling af lokale infektioner
i mundhulen
�� Det er vigtigt at pDet er vigtigt at pååtale at brug af antibiotika tale at brug af antibiotika 

sjsjæældent bldent bøør str ståå alene ved behandling af alene ved behandling af 
infektioner i mundhulen.infektioner i mundhulen.

�� Ofte bOfte bøør lokale tiltag som r lokale tiltag som incisionincision og og 
drdræænagenage (af b(af bååde abscesser og de abscesser og flegmonerflegmoner), ), 
fjernelse af fjernelse af focifoci og og curettagecurettage overvejes fovervejes føør r 
brugen af antibiotikabrugen af antibiotika

Antibiotika i odontologisk 
praksis
�� Det er vigtigt at forstDet er vigtigt at forståå at virkningen af systemisk at virkningen af systemisk 

administrerede antibiotika altid vil vadministrerede antibiotika altid vil væære afhre afhæængig ngig 
af af den lokale blodforsyningden lokale blodforsyning og den og den øøjeblikkelige jeblikkelige 
plasmakoncentration plasmakoncentration (= dosis)(= dosis) af det af det 
ppååggæældende antibiotikum.ldende antibiotikum.

�� Den antimikrobielle effekt vil derfor vDen antimikrobielle effekt vil derfor væære re 
kompromitteret i tilfkompromitteret i tilfæælde af reduktion i blodlde af reduktion i blod--
forsyningen pga. traumer, forsyningen pga. traumer, nekrosernekroser, , karforkarfor--
snsnæævringervringer samt samt sklerotiseringsklerotisering af kaf kææbeknoglenbeknoglen

Anvendelse af antibiotika

VurdVurdéér patientens almene status:r patientens almene status:

-- Er immunapparatet  reduceret?Er immunapparatet  reduceret?

((cytostaticacytostatica, AIDS, , AIDS, leukoserleukoser,,

diabetes, steroidbehandling,diabetes, steroidbehandling,

alvorlige leverlidelser)alvorlige leverlidelser)

2. Er der almene symptomer?2. Er der almene symptomer?

3. Alder, v3. Alder, væægt?gt?

4. Er der risiko for spredning?4. Er der risiko for spredning?

Anvendelse af antibiotika

Anvend kun antibiotika, hvis det er Anvend kun antibiotika, hvis det er 
velindiceret. velindiceret. 

Risiko ved overforbrug:Risiko ved overforbrug:

-- resistensudviklingresistensudvikling

-- allergiallergi

Anvendelse af antibiotika

ForudsForudsæætninger for at antibiotika tninger for at antibiotika 
virkervirker::

1. Mikroorganismer f1. Mikroorganismer føølsommelsomme

2. Tilstr2. Tilstræækkelig hkkelig høøj koncentration i j koncentration i 

vvæævet. Afhvet. Afhæænger af:nger af:

-- dosis (og dosis (og compliancecompliance))

-- absorptionabsorption

-- blodforsyning til vblodforsyning til væævetvet

Anvendelse af antibiotika

Overvej altid, om der skal foretages Overvej altid, om der skal foretages 
incisionincision og og drdræænagenage, f, føør der gives r der gives 
antibiotika. antibiotika. 

GGæælder altid for abscesser og lder altid for abscesser og 
flegmonerflegmoner

Anvendelse af  antibiotika

Ved Ved profylaktiskprofylaktisk anvendelse vil der anvendelse vil der 
nnææsten altid vsten altid væære tale om en re tale om en hhøøj j 
ééngangsdosisngangsdosis af penicillin V af penicillin V 

(fx 2,4 g), evt. (fx 2,4 g), evt. amoxicillinamoxicillin (fx 2 g) (fx 2 g) 
p.o.1p.o.1--2 timer f2 timer føør indgreb.r indgreb.

Ved penicillinallergi anvendes Ved penicillinallergi anvendes 
clindamycinclindamycin 0,6 g0,6 g

Anvendelse af antibiotika

Ved Ved kurativkurativ anvendelse vil der anvendelse vil der 
normal vnormal væære tale om re tale om hhøøje doser i je doser i 
kort tid med forenklet dosering, kort tid med forenklet dosering, fx fx 
penicillin V 0,8 g 2penicillin V 0,8 g 2--3 x 3 x dagldagl. i 2. i 2--3 3 
dage.dage.

Der er normalt Der er normalt ikkeikke indikation for indikation for 
anvendelse af antibiotika med bredt anvendelse af antibiotika med bredt 
spektrum i odontologien.spektrum i odontologien.



Antibiotika i odontologisk 
praksis
�� I det fI det føølgende skal kun omtales antibiotika, som lgende skal kun omtales antibiotika, som 

har interesse i tandlhar interesse i tandlæægepraksis, dvs.:gepraksis, dvs.:
-- penicillinerpenicilliner
-- makrolidermakrolider ((((erythromycinerythromycin), ), azithromycinazithromycin))
-- imidazolerimidazoler ((metronidazolmetronidazol))
-- tetracyclinertetracycliner
-- clindamycinclindamycin
-- antimycoticaantimycotica
-- antiviraleantivirale midlermidler

Klassifikation af penicilliner

�� Penicillin G = Penicillin G = benzylpenicillinbenzylpenicillin
(syrelabilt) og penicillin V = (syrelabilt) og penicillin V = 
phenoxymetylpenicillinphenoxymetylpenicillin
(syrestabilt) er meget aktive(syrestabilt) er meget aktive
overfor foverfor føølsomme stammer af lsomme stammer af 
Gram + Gram + kokkerkokker. . 

�� De nedbrydes let af De nedbrydes let af penicillinasepenicillinase
�� De er ineffektive overfor de fleste stammer af De er ineffektive overfor de fleste stammer af 

StaphylococcusStaphylococcus aureusaureus

Nogle handelsnavne på pen.V

�� CalcipenCalcipen®® LEO: LEO: tabltabl. . áá 0,5 og 1 0,5 og 1 miemie, pulver til , pulver til 
mikstur 75.000 mikstur 75.000 ie/mlie/ml

�� PancillinPancillin®® DURASCAN: DURASCAN: tabltabl. . áá 0,5, 1 og 1,5 0,5, 1 og 1,5 miemie
�� PrimcillinPrimcillin®® ASTRAZENECA: ASTRAZENECA: tabltabl. . áá 250 mg, 250 mg, 

400 mg og 800 mg, afd. granulater 250 mg og 400 mg og 800 mg, afd. granulater 250 mg og 
granulat til mikstur 50 mg/mlgranulat til mikstur 50 mg/ml

�� VepicombinVepicombin®® NYCOMED: NYCOMED: tabltabl. . áá 0,3, 0,5 og 1 0,3, 0,5 og 1 
miemie samt mikstur 30.000 samt mikstur 30.000 ie/mlie/ml

Indikationer for brug af 
antibiotika i odontologisk praksis

��ProfylaktiskProfylaktisk –– forebygge infektionforebygge infektion

��KurativtKurativt –– behandle infektionbehandle infektion

Profylaktisk

�� I tilfI tilfæælde af tidligere lde af tidligere endocarditisendocarditis eller kunstig eller kunstig 
hjerteklap hjerteklap skalskal patienten dpatienten dæækkes profylaktisk  1 kkes profylaktisk  1 
time ftime føør kirurgiske eller andre blodige indgreb for r kirurgiske eller andre blodige indgreb for 
at reducere risikoen for at reducere risikoen for bakteribakteriææmimi..

�� Det drejer sig om: Ekstraktioner, operationer, Det drejer sig om: Ekstraktioner, operationer, 
biopsier, tandrensninger og biopsier, tandrensninger og endodontiskendodontisk
behandling af nekrotiske behandling af nekrotiske pulpaepulpae

Varighed af en bakteriæmi

Bemærk hvor kortvarig
bakteriæmien er:

Profylaktisk mod bakteriæmi
(endocarditis profylakse)
�� FFøørstevalgs prrstevalgs prææparat:parat:

�� AmoxicillinAmoxicillin (fx (fx ImacillinImacillin®®))

Dosis (voksne): 2 g Dosis (voksne): 2 g p.op.o. 1 time f. 1 time føør r 
((ééngangsdosisngangsdosis))

Dosis (bDosis (bøørn). 50 mg/kg rn). 50 mg/kg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis))

Profylaktisk mod bakteriæmi
(endocarditis profylakse)
�� AndetvalgsAndetvalgs prprææparat (ved penicillinallergi):parat (ved penicillinallergi):

�� ClindamycinClindamycin (fx (fx DalacinDalacin®®))

Dosis (voksne): 600 mg Dosis (voksne): 600 mg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis))

Dosis (bDosis (bøørn): 15 mg/kg rn): 15 mg/kg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis))

Profylaktisk mod bakteriæmi
(endocarditis profylakse)
�� AndetvalgsAndetvalgs prprææparat (ved penicillinallergi):parat (ved penicillinallergi):

�� RoxythromycinRoxythromycin

Dosis (voksne): 300 mg Dosis (voksne): 300 mg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis))

Dosis (bDosis (bøørn): 150 mg/kg rn): 150 mg/kg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis) under 30 kg legemsv) under 30 kg legemsvæægtgt

Se Se www.cardio.dkwww.cardio.dk



Profylaktisk mod bakteriæmi
(endocarditis profylakse)
�� AndetvalgsAndetvalgs prprææparat (ved penicillinallergi):parat (ved penicillinallergi):

�� AzithromycinAzithromycin eller eller ClarithromycinClarithromycin

Dosis (voksne): 500 mg Dosis (voksne): 500 mg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis))

Dosis (bDosis (bøørn): 15 mg/kg rn): 15 mg/kg p.op.o. 1 time f. 1 time føørr

((ééngangsdosisngangsdosis))

Profylaktisk mod bakteriæmi
(ledalloplastik-patienter)
�� Alle patienter med kunstige hofteproteserAlle patienter med kunstige hofteproteser

((alloplastikalloplastik) skal det f) skal det føørste rste åår dr dæækkes mod kkes mod 
bakteribakteriææmimi. Dosis som ved hjertepatienter.. Dosis som ved hjertepatienter.

�� Efter 1 Efter 1 åår skal patienter med kompromitteret r skal patienter med kompromitteret 
immunapparat (se senere) fortsat dimmunapparat (se senere) fortsat dæækkes mod kkes mod 
bakteribakteriææmimi, hvorimod normale patienter ikke , hvorimod normale patienter ikke 
llæængere behngere behøøver profylaktisk dver profylaktisk dæækkekke

�� Obs evt. livslangt og Obs Obs evt. livslangt og Obs DiclosilDiclosil (resistente (resistente 
stafylokokker)stafylokokker)

Profylaktisk mod bakteriæmi hos 
patienter med kompromitteret 
immunapparat
�� Der drejer sig om fDer drejer sig om føølgende patientkategorier:lgende patientkategorier:
1.1. Sygdomme i det hvide blodbillede (Sygdomme i det hvide blodbillede (leukoserleukoser))
2.2. Brug af Brug af cytostatikacytostatika (mod cancer) og (mod cancer) og 

immunsupprimerende limmunsupprimerende læægemidler (ved gemidler (ved 
organtransplantationer)organtransplantationer)

3.3. Alvorlig diabetes Alvorlig diabetes mellitusmellitus
4.4. FortlFortløøbende behandling med bende behandling med 

glukokortikosteroiderglukokortikosteroider
5.5. AIDSAIDS

Alment – profylaktisk mod 
bakteriæmi hos patienter med 
kompromitteret immunapparat
�� FFøørstevalgs prrstevalgs prææparatparat

�� Penicillin VPenicillin V (fx (fx CalcipenCalcipen®® el. el. PrimcillinPrimcillin®®))

Dosis (voksne): 2 Dosis (voksne): 2 miemie (1,3 g) 1 time f(1,3 g) 1 time føør, r, 
fulgt af 2 fulgt af 2 miemie (1,3 g) 2 x (1,3 g) 2 x dagldagl. i 5 dage. i 5 dage

Dosis (bDosis (bøørn): 1 rn): 1 miemie (0,67 g) 1 time f(0,67 g) 1 time føør, fulgt r, fulgt 
af 1 af 1 miemie (0,67 g) 2 x (0,67 g) 2 x dagldagl. i 3 dage. i 3 dage

Profylaktisk mod bakteriæmi hos 
patienter med kompromitteret 
immunapparat
�� AndetvalgsAndetvalgs prprææparat (penicillinallergi)parat (penicillinallergi)

�� ClindamycinClindamycin (fx (fx DalacinDalacin®®))

Dosis (voksne): 600 mg Dosis (voksne): 600 mg p.op.o. 1 time f. 1 time føør og herefter r og herefter 
300 mg x 3 300 mg x 3 dgldgl. i 5 dage. i 5 dage

�� AzithromycinAzithromycin (fx (fx ZitromaxZitromax®®))
Dosis (voksne): 500 mg 1 time fDosis (voksne): 500 mg 1 time føør fulgt af 500 mg r fulgt af 500 mg 
dagligt 1 x dagligt 1 x dagldagl. i 2 dage. i 2 dage
Dosis  (bDosis  (bøørn 2rn 2--14 14 åår): 10 mg/kg 1 x r): 10 mg/kg 1 x dagldagl. i 3 dage . i 3 dage 

�� I tilfI tilfæælde af plde af pååvirkning af virkning af almalmééntilstandenntilstanden
ved lokale bakterielle infektioner i og ved lokale bakterielle infektioner i og 
omkring tyggeorganet:omkring tyggeorganet:
-- hhøøj feberj feber
-- synkebesvsynkebesvæærr
-- nedsat nedsat gabeevnegabeevne
-- reduceret almen resistensreduceret almen resistens
skal patienten dskal patienten dæækkes med antibiotikakkes med antibiotika

Kurativt

Kurativt

�� FFøørstevalgs prrstevalgs prææparatparat

�� Penicillin VPenicillin V ( fx ( fx CalcipenCalcipen®® el. el. PrimcillinPrimcillin®®))

Dosis (voksne): Start med 4 Dosis (voksne): Start med 4 miemie (= 2,7 g) (= 2,7 g) p.op.o. . 
fulgt af 2 fulgt af 2 miemie (= 1,3 g) 3(= 1,3 g) 3--4 x 4 x dagldagl. i 5 dage. i 5 dage

Dosis (bDosis (bøørn): Start med 2 rn): Start med 2 miemie (= 1,3 g) (= 1,3 g) p.op.o. . 
fulgt af 1 fulgt af 1 miemie (= 0,67 g) 3 x (= 0,67 g) 3 x dagldagl. i 3 dage. i 3 dage

Evt. suppleret med Evt. suppleret med MetronidazolMetronidazol 500 mg x 3 500 mg x 3 
dgldgl. i 5 dage. i 5 dage

Kurativt

�� AndetvalgsAndetvalgs prprææparat (ved penicillinallergi):parat (ved penicillinallergi):

�� ClindamycinClindamycin ((DalacinDalacin) ) 300 mg x 3 300 mg x 3 dgldgl. i 5 . i 5 
dagedage

�� AzithromycinAzithromycin (fx (fx ZitromaxZitromax®®))

Dosis (voksne): 500 mg 1 x Dosis (voksne): 500 mg 1 x dagldagl. i 3 dage. i 3 dage

Dosis (bDosis (bøørn 2rn 2--14 14 åår): 10 mg/kg r): 10 mg/kg dagldagl. i 3 dage. i 3 dage

Det skal understreges at infektionsfokus Det skal understreges at infektionsfokus 
snarest skal opssnarest skal opsøøges og elimineres!ges og elimineres!

Kurativt

-- kronisk kronisk osteomyelitisosteomyelitis (d(dæækkes i mange uger, evt. kkes i mange uger, evt. 
flere mflere mååneder fx med penicillin V 3 neder fx med penicillin V 3 miemie x 3 x 3 dagldagl. . 
+ + metronidazolmetronidazol 0,5 g x 3 0,5 g x 3 dagldagl., evt. ., evt. clindamycinclindamycin
300 mg x 3 300 mg x 3 dagldagl.).)

-- actinomykoseactinomykose (d(dæækkes i 3kkes i 3--4 uger). Ofte 4 uger). Ofte 
kombinationsterapi med penicillin og kombinationsterapi med penicillin og metronimetroni--
dazoldazol som ovenfor som ovenfor 



Bivirkninger af penicillin

�� I almindelighed er der forbavsende fI almindelighed er der forbavsende fåå bivirkninger bivirkninger 
efter brug af penicillin i odontologisk praksis. efter brug af penicillin i odontologisk praksis. 

�� Det drejer sig om fDet drejer sig om føølgende tilstande:lgende tilstande:
1.    Reaktioner fra mavetarmkanalen1.    Reaktioner fra mavetarmkanalen
2.    Superinfektioner2.    Superinfektioner
3.    Allergiske reaktioner3.    Allergiske reaktioner
4.    4.    ””Drug Drug feverfever”” = = StevensStevens--JohnsonJohnson’’ss syndrom =syndrom =

erythemaerythema multiforme multiforme exsudativumexsudativum
5.    Resistensudvikling5.    Resistensudvikling

Reaktioner fra mavetarmkanalen

�� I nogle tilfI nogle tilfæælde kan der ske en plde kan der ske en pååvirkning af virkning af 
den normale tarmflora af penicillin, isden normale tarmflora af penicillin, isæær fra r fra 
amoxicillinamoxicillin og og bredsprektredebredsprektrede penicilliner, penicilliner, 
hvorved mere patogene bakterier, tilfhvorved mere patogene bakterier, tilføørt rt 
exogentexogent fra, kan ffra, kan fåå fodffodfææste, fx ste, fx ClostridiumClostridium

difficile difficile og fremkalde diarrog fremkalde diarréé

Pseudomembranøs candidiasis

� Ses ofte som en superinfektion efter 
behandling med bredsprektrede antibiotika

� Optræder især i ganen og bagtil i svælget

� Kan også optræde i forbindelse med AIDS

� Behandles med tabl. Fluconazol® 100 mg 
dagl. i 2-3 uger

Penicillinallergi

� Optræder hos 2-4% af befolkningen
�� Ses hyppigere hos multiallergikere og astmatikere Ses hyppigere hos multiallergikere og astmatikere 

((atopiatopi))
�� Forekommer hyppigere ved Forekommer hyppigere ved parenteralparenteral end ved end ved peroralperoral

administrationadministration
�� Viser sig som:Viser sig som:

1) 1) kutantkutant exanthemexanthem ((urticariaurticaria))
2) 2) angioneurotiskangioneurotisk øødem/larynxdem/larynxøødemdem
3) 3) anafylaktiskanafylaktisk shockshock

�� Behandles enten med antihistamin eller injektion af Behandles enten med antihistamin eller injektion af 
adrenalin i livstruende tilfadrenalin i livstruende tilfæældelde

Allergiske reaktioner

�� Et akut Et akut larynxlarynxøødemdem ((QuinckeQuincke øødem) vil dem) vil 
udvikle sig relativt hurtigt efter eksposition: udvikle sig relativt hurtigt efter eksposition: 
22--5 min. med tiltagende inspiratorisk 5 min. med tiltagende inspiratorisk 
besvbesvæær (rallende, gr (rallende, gøøende respiration).ende respiration).

�� Skal Skal øøjeblikkeligt behandles med injektion jeblikkeligt behandles med injektion 
af adrenalinaf adrenalin

�� Kan vKan væære livstruendere livstruende

Behandling af larynxødem

�� Behandles bedst ved injektion afBehandles bedst ved injektion af

injectabileinjectabile adrenaliniadrenalini 0,1% (1 ml = 1 mg)0,1% (1 ml = 1 mg)

Dosis:Dosis:

Voksne:        Voksne:        0,5 ml0,5 ml

StStøørre brre bøørn:   rn:   0,4 ml0,4 ml

Mindre bMindre bøørn:        rn:        0,3 ml0,3 ml

SmSmåå bbøørn:rn: 0,2 ml0,2 ml

Adrenalin: Injiceres i tunge eller 
mundbund. Må gentages én gang.

EpiPen® Autoinjektor

�� I stedet for selv at trI stedet for selv at træække adrenalin op i en kke adrenalin op i en 
sprsprøøjte kan man kjte kan man køøbe en sprbe en sprøøjte med kanyle jte med kanyle 
klar til injektion. Indeholder dog kun 0,3 mg klar til injektion. Indeholder dog kun 0,3 mg 
adrenalin. Gives i ladrenalin. Gives i lååret.ret.

Anafylaksi

�� Det Det anafylaktiskeanafylaktiske shockshock
�� DefDef.: .: Misforhold mellem Misforhold mellem 

karbanenskarbanens kapacitet og det kapacitet og det 
cirkulerende blods cirkulerende blods 
volumen. volumen. AnafylaksiAnafylaksi er et er et 
shockshock som skyldes akut som skyldes akut 
allergi. Kredslallergi. Kredsløøb og b og 
respiration rammes!respiration rammes!

�� 11--3/3/åår pr. 10000 voksner pr. 10000 voksne

�� 44--8 d8 døør pr. r pr. åår r 
�� Hyppigere hos kvinderHyppigere hos kvinder



Anafylaktisk shock
�� BehBeh.: .: Injektion af adrenalin Injektion af adrenalin 

0,1 %: voksne 0,5 ml, b0,1 %: voksne 0,5 ml, bøørn rn 
0,3 ml (80,3 ml (8--12 12 åår), 0,2 ml (3r), 0,2 ml (3--7 7 
åår), 0,1 ml (0r), 0,1 ml (0--2 2 åår) r) 

Injiceres Injiceres subsub-- eller eller 
intralingualtintralingualt, evt. , evt. extraoraltextraoralt, , 
evt. evt. EpipenEpipen

Kan gentages efter 2Kan gentages efter 2--3 min.3 min.

TrendelenburgTrendelenburg –– CAVE CAVE 
ortostatiskortostatisk position! position! 
(Hjertestop!!!!!!)(Hjertestop!!!!!!)

Kontrol af BT/puls og Kontrol af BT/puls og 
luftveje/respirationluftveje/respiration

Antihistamin+steroidAntihistamin+steroid

HLR ved HLR ved hjertehjerte--respresp. stop  . stop  

Erythema multiforme 
exudativum
�� Kaldes ogsKaldes ogsåå for for StevensStevens--JohnsonJohnson’’ss syndrom eller syndrom eller ””drug drug 

feverfever””, da der ofte er h, da der ofte er høøj feberj feber
�� Kommer isKommer isæær efter indgift af antibiotikar efter indgift af antibiotika
�� Starter med en karakteristisk blodskorpe pStarter med en karakteristisk blodskorpe påå underlunderlææbenben
�� Hele mundhulen omdannes til et stort sHele mundhulen omdannes til et stort såår, hvad der gr, hvad der gøør r 

fføødeindtagelse vanskeligdeindtagelse vanskelig
�� Kommer typisk 5Kommer typisk 5--10 dage henne i behandlingen10 dage henne i behandlingen
�� Starter med feber, ledsmerter, nyreStarter med feber, ledsmerter, nyre-- og leverpog leverpååvirkning virkning 

samt et samt et urticarielturticarielt eller eller makulopapulmakulopapuløøstst udsludslæætt

Resistensudvikling

�� Resistensudvikling betyder at Resistensudvikling betyder at 
mikroorganismerne ikke lmikroorganismerne ikke læængere er ngere er 
fføølsomme overfor et givet antibiotikumlsomme overfor et givet antibiotikum

�� Det er et stigende problem pDet er et stigende problem påå globalt planglobalt plan

og kan kun kontrolleres ved en restriktiv og kan kun kontrolleres ved en restriktiv 
anvendelse af antibiotika panvendelse af antibiotika påå baggrund af baggrund af 
god indikation!god indikation!

Makroliderne

�� MakroliderneMakroliderne omfatter omfatter erythromycinerythromycin, , clariclari--
thromycinthromycin, , roxothromycinroxothromycin og og azitromycinazitromycin

�� Ligner penicillin i antibakterielt spektrum, men er Ligner penicillin i antibakterielt spektrum, men er 
bakteriostatiskebakteriostatiske

�� Der er ikke krydsallergi til penicillin, hvorfor de er Der er ikke krydsallergi til penicillin, hvorfor de er 
gode antibiotika til penicillingode antibiotika til penicillin--allergikere.allergikere.

�� Anvendes i odontologisk praksis pAnvendes i odontologisk praksis påå samme samme 
indikationer som penicillin, nindikationer som penicillin, nåår patienten ikke kan r patienten ikke kan 
ttååle penicillinle penicillin

Makroliderne

�� God absorption efter God absorption efter peroralperoral administrationadministration
�� MakroliderneMakroliderne anvendes ofte til behandling anvendes ofte til behandling 

af af øøvre luftvejsinfektionervre luftvejsinfektioner
�� IsIsæær r azithromycinazithromycin akkumuleres akkumuleres intraintra--

cellulcellulæærtrt og er meget effektiv overfor og er meget effektiv overfor 
klamydierklamydier

�� ClarithromycinClarithromycin er effektiv i behandlingen af er effektiv i behandlingen af 
HelicobacterHelicobacter pyloripylori ((ulcusulcus ventriculiventriculi))

Makroliderne

�� Hurtigt induktion af bakteriel resistensHurtigt induktion af bakteriel resistens

�� Kan give kvalme, opkast og Kan give kvalme, opkast og icterusicterus

�� Interaktion med Interaktion med warfarinwarfarin med risiko for med risiko for 
blbløødningerdninger

GeneriskGenerisk

navnnavn

HandelsHandels--

navnnavn

SSæædvanligdvanlig

peroralperoral

dosisdosis

DosisDosis--

intervalinterval

i timeri timer

PlasmaPlasma--

halveringshalverings--
tidtid i timeri timer

AzithroAzithro--

mycinmycin
ZitromaxZitromax®® 500 mg500 mg 2424 1010--4040

ClarithroClarithro--

mycinmycin

KlacidKlacid®®

ZeclarZeclar
250 mg250 mg 1212 22--55

ErythroErythro--

mycinmycin

AbbocitinAbbocitin®®

ErycinErycin®®

HexabotinHexabotin®®

500 mg500 mg 66--1212 22

RoxithroRoxithro--

mycinmycin

ForlinForlin®®

SurlidSurlid®®
300 mg300 mg 1212--2424 1212

Metronidazol

�� MetronidazolMetronidazol tilhtilhøører 5rer 5--nitroimidazolnitroimidazol
�� Det virker pDet virker påå obligat obligat ananææroberobe bakterier, sbakterier, sååsom som 

BacteroidesBacteroides speciesspecies og og ClostridiumClostridium speciesspecies samt samt 
ppåå protozoerprotozoer

�� I I ananææroberobe mikroorganismer med enzymet mikroorganismer med enzymet 
nitroreduktasenitroreduktase omdannes omdannes metronidazolmetronidazol til aktive til aktive 
metabolittermetabolitter, som bindes til DNA og for, som bindes til DNA og foråårsager rsager 
brud pbrud påå DNADNA--strengenestrengene

�� MetronidazolMetronidazol virker baktericidtvirker baktericidt

Metronidazol

�� Absorptionen pAbsorptionen pååvirkes ikke af samtidig virkes ikke af samtidig 
fføødeindtagelsedeindtagelse

�� Proteinbinding mindre end 10%, hvorfor det Proteinbinding mindre end 10%, hvorfor det 
hurtigt fordeles i kroppenhurtigt fordeles i kroppen

�� TrTræænger relativt let ind i abscessernger relativt let ind i abscesser
�� Udskilles i inaktiv form gennem nyrerne som Udskilles i inaktiv form gennem nyrerne som 

metabolittermetabolitter
�� Kan anvendes under graviditet om nKan anvendes under graviditet om nøødvendigtdvendigt
�� Ringe risiko for resistensudviklingRinge risiko for resistensudvikling



Metronidazol

�� Bivirkninger:Bivirkninger:

-- dyspepsi, isdyspepsi, isæær kvalmer kvalme

-- metalsmagmetalsmag

-- sort tungesort tunge

-- hovedpine, svimmelhed og hovedpine, svimmelhed og ataksiataksi

-- ved langtidsbehandling kan der optrved langtidsbehandling kan der optrææde en de en 
reversibel perifer reversibel perifer neuropatineuropati

Metronidazol

-- Interaktioner:Interaktioner:alkoholalkohol (har en (har en disulfiramdisulfiram
(Antabus(Antabus®®) lignende effekt)) lignende effekt)

-- forstforstæærker rker warfarinswarfarins antikoagulerendeantikoagulerende
effekteffekt

-- øøger ger plasmakoncplasmakonc. af . af lithiumlithium (maniske (maniske 
tilstande)tilstande)

Metronidazol

�� Indikationer i odontologisk praksisIndikationer i odontologisk praksis
MetronidazolMetronidazol kan i mange tilfkan i mange tilfæælde kombineres m. lde kombineres m. 

penicillin ved behandling af simple infektioner penicillin ved behandling af simple infektioner 
som som rodabscesserrodabscesser, , perikoronitterperikoronitter og marginale og marginale 
infektioner.infektioner.

Typisk dosering til en voksen:Typisk dosering til en voksen:
0,5 g x 3 0,5 g x 3 dagldagl. i 5. i 5--7 dage7 dage

MetronidazolMetronidazol kan kan anvendes til ammende (anvendes til ammende (obsobs barnet barnet 
da det gda det gåår i mr i mæælken)lken)

Metronidazolpræparater i DK

�� FlagylFlagyl®® AVENTIS PHARMA: AVENTIS PHARMA: tabltabl. . áá 200 mg og 200 mg og 
400 mg, mikstur 40 mg/ml, infusionsv400 mg, mikstur 40 mg/ml, infusionsvææske 5 ske 5 
mg/ml, mg/ml, suppsupp. 0,5 g. 0,5 g

�� MetronidazolMetronidazol ALPHARMA: filmovertrukne ALPHARMA: filmovertrukne tabltabl. . 
áá 250 mg og 500 mg, oral 250 mg og 500 mg, oral suspsusp. 25 mg/ml, . 25 mg/ml, 
infusionsvinfusionsvææske 5 mg/ml ske 5 mg/ml suppsupp. . áá 0,5 og 1 g0,5 og 1 g

�� MetronidazolMetronidazol NYCOMED: Filmovertrukne NYCOMED: Filmovertrukne tabltabl. . áá
500 mg500 mg

Tetracycliner

�� TetracyclinerTetracycliner hhææmmer mmer 
proteinsyntesen og virker proteinsyntesen og virker 
bakteriostatiskbakteriostatisk

�� De har det bredeste spektrum af alle antibiotikaDe har det bredeste spektrum af alle antibiotika
�� Absorption fra mavetarmkanalen forsinkes af Absorption fra mavetarmkanalen forsinkes af 

samtidig indtagelse af msamtidig indtagelse af mæælkeprodukter (lkeprodukter (CaCa) og ) og 
llæægemidler indeholdende gemidler indeholdende CaCa, Mg, Al, Fe og , Mg, Al, Fe og ZnZn

�� Anvendes ofte til behandling af Anvendes ofte til behandling af acneacne vulgarisvulgaris hos hos 
ungeunge

Tetracycliner

�� Bivirkninger:Bivirkninger:

-- hurtigt udviklende resistenshurtigt udviklende resistens

-- superinfektionersuperinfektioner

-- gener fra mavetarmkanalgener fra mavetarmkanal

-- fotosensibiliseringfotosensibilisering

-- mmåå ikke gives til gravide, ammende eller ikke gives til gravide, ammende eller 
bbøørn < 12 rn < 12 åår (tandskader)r (tandskader)

Tetracycliner

�� Indikation for brug i odontologisk Indikation for brug i odontologisk 
praksispraksis
-- refraktrefraktæærr stomatitisstomatitis aphthosaaphthosa recidivansrecidivans..

Indholdet af en kapsel af Indholdet af en kapsel af TetralysalTetralysal®®
300 mg opl300 mg opløøses i et glas vand. ses i et glas vand. 
OplOpløøsningen holdes i munden i 1 min. 4 sningen holdes i munden i 1 min. 4 
x x dagldagl.  i 2.  i 2--3 dage eller indtil effekt.3 dage eller indtil effekt.
Spyttes ud igen.Spyttes ud igen.

Linkosamider

�� ClindamycinClindamycin er udviklet fraer udviklet fra
LincomycinLincomycin, som ikke l, som ikke læængere fngere fåås.s.

�� ClindamycinClindamycin virker virker bakteriostatiskbakteriostatisk, men kan , men kan 
ffåå en baktericid virkning i hen baktericid virkning i høøje je 
koncentrationerkoncentrationer

�� Effekten er god mod Effekten er god mod stafylokkkerstafylokkker, , streptostrepto--
kokkerkokker, og , og ananææroberobe mikroorganismer fx mikroorganismer fx 
BacteroidesBacteroides spsp..

Linkosamider

�� ClindamycinClindamycin anvendes som alternativ til anvendes som alternativ til 
penicillin ved allergi, ved resistens overfor penicillin ved allergi, ved resistens overfor 
penicillin og til penicillin og til ananææroberobe infektioner isinfektioner isæær r 
osteomyelitterosteomyelitter

�� ClindamycinClindamycin anbefales pt. som er allergiske anbefales pt. som er allergiske 
overfor overfor penicillinendokarditpenicillinendokardit--profylakseprofylakse ved ved 
bakteribakteriææmiskabendemiskabende tandtand--behandlinger behandlinger 



Linkosamider

� Lincosamider: Præparater i DK 
ClindamycinClindamycin: : DalacinDalacin®® PHARMACIAPHARMACIA

Kapsler Kapsler áá 150 og 300 mg150 og 300 mg

Dosis (voksne): 600 mg x 3 Dosis (voksne): 600 mg x 3 dagldagl. i 4. i 4--5 dage5 dage

Dosis (bDosis (bøørn): 10rn): 10--30 mg/kg fordelt p30 mg/kg fordelt påå 33--4 4 
doser doser dagldagl. i 4. i 4--5 dage5 dage

Antimycotica i DK

�� NystatinNystatin som som MycostatinMycostatin®® BRISTOLBRISTOL--
MYERS SQUIBB.  MYERS SQUIBB.  
Mikstur: 1 ml indeholder 100.000 i.e. Mikstur: 1 ml indeholder 100.000 i.e. 
nystatinnystatin
NystatinNystatin og KHX danner virkningslog KHX danner virkningsløøse se 
komplekserkomplekser

Antimycotica i DK

�� MiconazolMiconazol som som BrenazolBrenazol®® DURASCAN,  DURASCAN,  
BrentanBrentan®® JANSSENJANSSEN--CILAG.CILAG. Som gel 2%. Som gel 2%. 
Er velegnet til Er velegnet til CandidaCandida--associeretassocieret
protesestomatitprotesestomatit. P. Pååfføøres rengjort res rengjort 
protesebasis 4 x protesebasis 4 x dagldagl. i 2. i 2--4 uger.4 uger.

�� ØØger ger pp--konckonc. af . af AKAK--prprææparaterparater som f. eks. som f. eks. 
WarfarinWarfarin og og TolbutamidTolbutamid

Antimycotica i DK

�� FluconazolFluconazol som som DiflucanDiflucan®® PFIZER  som kaps. PFIZER  som kaps. áá
50, 150 og 200 mg eller pulver til mikstur 10 50, 150 og 200 mg eller pulver til mikstur 10 
mg/ml.mg/ml.
SSæædvanlig voksen dosis: 100 mg dvanlig voksen dosis: 100 mg dagldagl. i 1. i 1--2 uger2 uger

�� ItraconazolItraconazol som som SporanoxSporanox®® JANSSENJANSSEN--CILAG CILAG 
som kaps. som kaps. áá 100 mg.100 mg.
SSæædvanlig voksen dosis: 200 mg dvanlig voksen dosis: 200 mg dagldagl. i 4 uger. i 4 uger
Begge prBegge prææparater velegnet til langvarig parater velegnet til langvarig 
svampebehandling eller til profylaksebehandling svampebehandling eller til profylaksebehandling 
hos AIDShos AIDS-- og leukog leukææmipatienter.mipatienter.

Antivirale midler

�� Indikationen er begrIndikationen er begræænset til infektioner fornset til infektioner foråårsaget rsaget 
af herpes af herpes simplexsimplex--virusvirus og og varicellavaricella zosterzoster--virusvirus

�� Gruppen omfatterGruppen omfatter
-- herpes herpes simplexsimplex (HSV): herpes (HSV): herpes labialislabialis
-- varicellavaricella zosterzoster (VZV): (VZV): varicellavaricella og herpes og herpes 

zosterzoster
-- cytomegaloviruscytomegalovirus (CMV)(CMV)
-- EpsteinEpstein BarrBarr virus (EBV): mononukleosevirus (EBV): mononukleose
-- human herpes virus 6 (HHVhuman herpes virus 6 (HHV--6): 6): exanthemaexanthema
subitumsubitum

Antivirale midler

�� Mest brugt er Mest brugt er acicloviraciclovir fx som fx som GeavirGeavir®®
eller eller ZovirZovir®®. Det er virksomt mod HSV. Det er virksomt mod HSV--1, 1, 
HSVHSV--2 og VZV. 2 og VZV. 

�� Kommer som Creme 5% og Kommer som Creme 5% og tabltabl áá 200, 400 200, 400 
og 800 mgog 800 mg

Aciclovir
�� Indikationer:Indikationer:

Herpes Herpes labialislabialis: Cremen p: Cremen pååfføøres  5 x res  5 x dagldagl. i 5. i 5--10 dage, 10 dage, 
helst shelst såå tidligt som muligt.tidligt som muligt.
PrimPrimæær akut r akut herpetiskherpetisk gingivostomatitisgingivostomatitis::
Dosis (voksne og bDosis (voksne og bøørn > 2 rn > 2 åår):r):

200 mg 5 x 200 mg 5 x dagldagl. i 5 dage. i 5 dage
Dosis (bDosis (bøørn < 2 rn < 2 åår):r):

100 mg 5 x 100 mg 5 x dagldagl. i 5 dage. i 5 dage
StomatitisStomatitis aphthosaaphthosa recidivansrecidivans::
Dosis (voksne):Dosis (voksne):
800 mg x 3 800 mg x 3 dagldagl. i 2 mdr.. i 2 mdr.

Gode antibiotika vaner

�� Der skal vDer skal væære god indikation for at anvende re god indikation for at anvende 
antibiotika.antibiotika.

�� LLæær nogle fr nogle fåå stykker at kende godtstykker at kende godt

�� LLææs om dem i de nyeste udgaver af:s om dem i de nyeste udgaver af:

�� LLæægemiddelkataloget (kan ogsgemiddelkataloget (kan ogsåå ses pses påå: : 
www.medicin.dkwww.medicin.dk))

�� LLæægeforeningens Medicinfortegnelsegeforeningens Medicinfortegnelse

Lokal analgetika

Virker membranstabiliserende ved at lukke Virker membranstabiliserende ved at lukke 
NaNa++--kanalernekanalerne..

Herved opnHerved opnåås:s:

a)a) AnalgetiskAnalgetisk virkningvirkning

b)b) Lokal antiinflammatorisk virkningLokal antiinflammatorisk virkning

c)c) HHææmning af mning af axonrefleksenaxonrefleksen (perifer (perifer 
sensibilisering)sensibilisering)



Generisk (kemisk navn)Generisk (kemisk navn) Handelsnavn Handelsnavn ®®

CocainCocain

ProkainProkain NovocainNovocain®®

TetracainTetracain

BenzocainBenzocain HurricaineHurricaine®®

Esterforbindelser

Generisk (kemisk) navnGenerisk (kemisk) navn Handelsnavn Handelsnavn ®®

LidocainLidocain XyloplyinXyloplyin®®

MepivacainMepivacain ScandonestScandonest®®

PrilocainPrilocain CitanestCitanest®®

ArticainArticain** SeptanestSeptanest®®, , SeptocaineSeptocaine®®

BupivacainBupivacain MarcainMarcain®®

Amidforbindelser

* Articain er både en amid- og en esterforbindelse

Halveringstid for la

PrPrææparatparat HalveringstidHalveringstid

ProcainProcain 1010--20 min.20 min.

LidocainLidocain 1,6 timer1,6 timer

PrilocainPrilocain 1,6 timer1,6 timer

MepivacainMepivacain 1,9 timer1,9 timer

ArticainArticain 2020--30 min.30 min.

BupivacainBupivacain 3,5 timer3,5 timer

Vasokonstriktorer
�� En En vasokonstriktorvasokonstriktor er et er et karsammensnkarsammensnøørenderende

llæægemiddel, som tilsgemiddel, som tilsæættes la for at opnttes la for at opnåå
fføølgende:lgende:
1. L1. Læængerevarende virkning pga. nedsatngerevarende virkning pga. nedsat

absorption over i blodbanen absorption over i blodbanen 
DurationDuration forlforlæænges 2nges 2--3 gange3 gange..

2. Mindre almen toksisk p2. Mindre almen toksisk pååvirkningvirkning
(afh(afhæænger altid af den aktuelle nger altid af den aktuelle lala--koncentrationkoncentration ii
blodplasma).blodplasma).
Reduceres med en faktor pReduceres med en faktor påå 22½½ gangegange..

3. Lokal 3. Lokal iskiskææmimi = = blodtomhedblodtomhed. . 
Letter oversigten ved kirurgiske indgrebLetter oversigten ved kirurgiske indgreb

Vasokonstriktorer

PPåå det danske marked findes to former for det danske marked findes to former for 
vasokonstriktorervasokonstriktorer::

1. Adrenalin (1. Adrenalin (arteriolesidenarteriolesiden) () (hhææmostasemostase))

2. 2. FelypressinFelypressin ((OctapressinOctapressin®®) () (venolesidenvenolesiden))

Reelle kontraindikationer for 
adrenalin (ASA gr. IV)

�� MyokardieinfarktMyokardieinfarkt inden for 6 mdr.inden for 6 mdr.
�� HjerneblHjernebløødning inden for 6 mdr.dning inden for 6 mdr.
�� Ustabil angina Ustabil angina pectorispectoris (smerter i hvile)(smerter i hvile)
�� Blodtryk systolisk > 200 mm HgBlodtryk systolisk > 200 mm Hg
�� Blodtryk diastolisk > 115 mm HgBlodtryk diastolisk > 115 mm Hg
�� SvSvæært rt kompromiteretkompromiteret hjertefunktion med hjertefunktion med 

udtalt lungeudtalt lungeøødem (Mb. dem (Mb. cordiscordis
incompensatusincompensatus))

For adrenalin gælder:
(Lægemiddelstyrelsen)

�� Til patienter med Til patienter med hypertensionhypertension, , 
hjertearytmierhjertearytmier, angina , angina pectorispectoris skal skal 
adrenalin anvendes med forsigtighed adrenalin anvendes med forsigtighed 

�� Pt. med TCA, Pt. med TCA, MAOMAO--hhææmmeremmere, , 
hyperthyreoidismehyperthyreoidisme og og ffææokromocytomokromocytom bbøør r 
adrenalin ikke anvendesadrenalin ikke anvendes

�� ØØnskes nskes vasokonstriktorvasokonstriktor kan der anvendes kan der anvendes 
LA m. ringe indhold af adrenalin, f. eks. 5 LA m. ringe indhold af adrenalin, f. eks. 5 
mikrogr./mlmikrogr./ml, eks. , eks. SeptanestSeptanest eller  eller  
felypressinfelypressin som som vasokonstriktorvasokonstriktor

Felypressin

�� Syntetisk fremstillet analogt hypofyse Syntetisk fremstillet analogt hypofyse baglapshormonbaglapshormon
((vasopressinvasopressin og og oxytocinoxytocin))

�� OxytocinOxytocin lignende effekt?lignende effekt?
�� Spontan abort risiko?Spontan abort risiko?
�� FFøødsel igangsdsel igangsæættelses risiko?ttelses risiko?
�� Obs ved Obs ved methmethææmoglobinmoglobinææmimi (relateret (relateret prilocainprilocain))
�� Ved overdosering kan ses Ved overdosering kan ses hypertensionhypertension og og konstriktion af konstriktion af 

koronarkoronar--karrenekarrene

Lokalanalgetiske præparater på
det danske marked
��LidocainLidocain::
�� LidokainLidokain ViskViskøøs 2%, s 2%, 

�� XylocainXylocain®® Gel 2%Gel 2%

�� XylocainXylocain®®--chlorhexidinchlorhexidin 2% (0,5% 2% (0,5% 
chlorhexidinchlorhexidin) ) –– alle til alle til overfladeanalgesioverfladeanalgesi

�� 2% 2% XyloplyinXyloplyin®®--adrenalinadrenalin 12,5 12,5 µµg/ml til g/ml til 
injektioninjektion



2% Xyloplyin-adrenalin
�� Det klassiske Det klassiske lokalanalgetikumlokalanalgetikum igennem igennem 

lang tid.lang tid.

�� Er velegnet til kirurgi og Er velegnet til kirurgi og endodontiendodonti

�� Obs ved Obs ved kroneprkroneprææpp. m. infiltration. m. infiltration

�� Maksimaldosis: 8Maksimaldosis: 8--10 ml10 ml

�� DurationDuration: Ca. 60: Ca. 60--180 min.180 min.

Lokalanalgetiske præparater på
det danske marked
��PrilocainPrilocain::
�� EMLAEMLA®® Creme 5% Creme 5% -- indeholder 2,5% indeholder 2,5% 

lidocainlidocain + 2,5% + 2,5% prilocainprilocain til overfladetil overflade--
og og pocheanalgesipocheanalgesi. . 

God God penetrationsevnepenetrationsevne..

�� 3% 3% CitanestCitanest®® m. m. OctapressinOctapressin 0,54 0,54 µµg/ml g/ml 
til til injektioninjektion

3% Citanest med Octapressin

�� Velegnet til alle procedurer i odontologisk Velegnet til alle procedurer i odontologisk 
praksis.praksis.

�� Til patienter med Til patienter med hypertensionhypertension, , arytmierarytmier, , 
angina angina pectorispectoris,  ,  hyperthyreoidismehyperthyreoidisme, TCA, , TCA, 
MAOMAO--hhææmmeremmere og hvor adrenalin er og hvor adrenalin er 
kontraindiceret/anvkontraindiceret/anv. m. forsigtighed. m. forsigtighed

�� Maksimaldosis bMaksimaldosis bøør ikke overskride 20 mlr ikke overskride 20 ml
�� DurationDuration: Ca. 60 min.: Ca. 60 min.

Lokalanalgetiske præparater på
det danske marked
��MepivacainMepivacain::
�� 3% 3% ScandonestScandonest®® (uden (uden vasokonstriktorvasokonstriktor))

�� 2% 2% ScandonestScandonest®® med adrenalin 10 med adrenalin 10 µµg/ml,g/ml,

alle tre til injektionalle tre til injektion

3% Scandonest

�� Velegnet til alle kortvarige procedurerVelegnet til alle kortvarige procedurer

�� Velegnet til alle patienterVelegnet til alle patienter

�� Maksimaldosis bMaksimaldosis bøør ikke overskride 10 mlr ikke overskride 10 ml

�� DurationDuration: Ca. 30: Ca. 30--180 min.180 min.

2% Scandonest med adrenalin 
10 µg/ml
�� Velegnet til alle kirurgiske procedurer og Velegnet til alle kirurgiske procedurer og 

endodontiendodonti

�� Obs Obs pulpapulpa iskiskææmimi

�� Maksimaldosis bMaksimaldosis bøør ikke overskride 10 mlr ikke overskride 10 ml

�� DurationDuration: Ca. 60: Ca. 60--240 min.240 min.

Lokalanalgetiske præparater på
det danske marked
��ArticainArticain::
�� 4% 4% SeptanestSeptanest®® med adrenalin 5 med adrenalin 5 µµg/mlg/ml

�� 4% 4% SeptocaineSeptocaine®® med adrenalin 10 med adrenalin 10 µµg/mlg/ml

�� Meget effektivt Meget effektivt lokalanalgetikumlokalanalgetikum med stor med stor 
vvæævsdiffusionsevnevsdiffusionsevne og lille systemisk og lille systemisk 
toksicitet.toksicitet.

4% Septanest med adrenalin
5 µg/ml
�� Meget sikkert virkende Meget sikkert virkende lokalanalgetikumlokalanalgetikum til til 

kirurgiske og kirurgiske og endodontiskeendodontiske indgrebindgreb

�� Maksimaldosis: 12 mlMaksimaldosis: 12 ml

�� DurationDuration: Ca. 60: Ca. 60--240 min.240 min.

4% Septocaine med adrenalin
10 µg/ml
�� Meget sikkert virkende Meget sikkert virkende lokalanalgetikumlokalanalgetikum til til 

kirurgiske og kirurgiske og endodontiskeendodontiske indgrebindgreb

�� Obs Obs pulpapulpa iskiskææmimi

�� Maksimaldosis: 12 mlMaksimaldosis: 12 ml

�� DurationDuration: Ca. 120: Ca. 120--300 min.300 min.



Lokalanalgetiske præparater på
det danske marked
��BupivacainBupivacain::
�� 0,5% 0,5% MarcainMarcain®® med adrenalin 5 med adrenalin 5 µµg/mlg/ml

0,5% Marcain med adrenalin
5 µg/ml
�� Meget effektiv til smerteprofylakse og  Meget effektiv til smerteprofylakse og  

blokaderblokader
�� HHøøj maksimaldosis: 20 mlj maksimaldosis: 20 ml
�� Ulempe: Kommer ikke i Ulempe: Kommer ikke i tubulertubuler men kun i men kun i 

hhæætteglas tteglas áá 20 ml20 ml
�� DurationDuration::

--blbløøddele: 6ddele: 6--8 timer8 timer
--hhåårdtvrdtvæævv: 3: 3--4 timer4 timer

Maksimaldosis for L.A.:

Den hDen høøjest tilladelige jest tilladelige èèngangsdosisngangsdosis
indenfor 1,5 timerindenfor 1,5 timer
til en voksen persontil en voksen person

Efter 1,5 timer (som er tEfter 1,5 timer (som er t½½ for de fleste for de fleste 
la) mla) måå der gives en ny dosis pder gives en ny dosis påå ½½
maksimaldosismaksimaldosis

Maksimaldoser angives ofte som mg Maksimaldoser angives ofte som mg 
L.A. pr. kg legemsvL.A. pr. kg legemsvæægtgt

Eksempel 1 (person på 75 kg)

�� 2% 2% XyloplyinXyloplyin med adrenalin 12,5 med adrenalin 12,5 µµg/mlg/ml
2% 2% lidocainlidocain::
2% opl2% opløøsning = 20 mg/mlsning = 20 mg/ml
MD = 4,4 mg/kg legemsvMD = 4,4 mg/kg legemsvæægtgt
MD = 4,4 mg/kg x 75 kg = 330 mgMD = 4,4 mg/kg x 75 kg = 330 mg
MD = 330 mg/20 mg/ml = MD = 330 mg/20 mg/ml = 16,5 ml16,5 ml
MD = 16,6 ml/1,8 MD = 16,6 ml/1,8 ml/tubuleml/tubule = = 9,2 9,2 tubulertubuler
LLæægemiddelstyrelsen angiver at gemiddelstyrelsen angiver at max.dosismax.dosis ikke bikke bøørr
overskride 10 ml (ca. 5,5 overskride 10 ml (ca. 5,5 tubulertubuler))

Toksikologi

�� Det, der betyder noget, nDet, der betyder noget, nåår man taler om r man taler om 
lokalanalgetikaslokalanalgetikas ””farlighedfarlighed””, er altid den , er altid den 
tilstedevtilstedevæærende mrende mæængde af la i blodbanen, dvs. ngde af la i blodbanen, dvs. 
plasmakoncentrationen (plasmakoncentrationen (intravaskulintravaskulæærr
inj./absorptioninj./absorption))

�� Det er den plasmakoncentration, som kan pDet er den plasmakoncentration, som kan pååvirke virke 
hjerne og hjerte, dvs. medfhjerne og hjerte, dvs. medføøre bevidstlre bevidstløøshed, shed, 
nedsat respiration, faldende blodtryk og puls, evt. nedsat respiration, faldende blodtryk og puls, evt. 
hjertehjerte-- og respirationsstop!og respirationsstop!

Maksimaldoser – OBS ved:!

�� Nedsat leverfunktion (v. amid L.A.):Nedsat leverfunktion (v. amid L.A.):

•• ÆÆldre pt.ldre pt.

•• AlkoholikereAlkoholikere

•• StofmisbrugereStofmisbrugere

•• CytostatikabehCytostatikabeh..

•• HHøøjdosis steroidbehandlingjdosis steroidbehandling

L.A. - overdosering
� Toksisk reaktion på

lokalanalgetika (L.A.)
�� DefDef.: .: Akut Akut 

forgiftningsreaktion forgiftningsreaktion 
p.g.ap.g.a. . 
overdosering/intravaskoverdosering/intravask. . 
injinj./ nedsat udskillelse, ./ nedsat udskillelse, 
hurtig absorptionhurtig absorption

�� Klinik: Klinik: Pt. dPt. dåårlig i rlig i 
umiddelbar tilslutning umiddelbar tilslutning 
til injektion med L.A. til injektion med L.A. 
(bleg, kold(bleg, kold--klam, etc.)klam, etc.)

L.A. - overdosering

�� PatofysPatofys.: .: CNS CNS 
((deprimeres+exiteresdeprimeres+exiteres) ) 
kramper, kramper, arteriolerarterioler
udvides (akut udvides (akut 
hypotensionhypotension), hjertets ), hjertets 
ledningssystem (PF fald) ledningssystem (PF fald) 
> BT fald og > BT fald og myokardiummyokardium
depressiondepression

�� Evt. pEvt. pååvirkning af virkning af 
bevidsthedsbevidstheds-- og og 
respirationscentrenerespirationscentrene

�� BehBeh.: .: Som v. synkope og Som v. synkope og 
ilt. Evt. HLR/112 og ilt. Evt. HLR/112 og 
krampestillende medicinkrampestillende medicin

SMERTEKONTROL

AnalgetikaAnalgetika

a) a) PerifertPerifert--virkendevirkende: H: Hææmmer dannelse afmmer dannelse af

prostaglandinerprostaglandiner

b) b) CentraltCentralt--virkendevirkende: Aktiverer : Aktiverer opioidopioid--

receptorer receptorer prprææsynaptisksynaptisk og stimulerer og stimulerer 

PAGPAG--omrområådetdet

c) Kombinationer af a og bc) Kombinationer af a og b



Perifert virkende analgetika

Virker Virker 

�� ved at afbryde ved at afbryde prostaglandindannelsenprostaglandindannelsen, og , og 

�� ved at stabilisere cellevved at stabilisere cellevææggeneggene

ANALGETIKA

A. A. PerifertPerifert--virkendevirkende

1. Acetylsalicylsyre, fx 1. Acetylsalicylsyre, fx MagnylMagnyl®®

BBøør ikke bruges til blodige smerter, r ikke bruges til blodige smerter, 

Svage smerter, Svage smerter, antipyretiskantipyretisk,     ,     
trombocythtrombocythææmmendemmende ((prprææ--OPOP!)!)

Dosis: 0,5Dosis: 0,5--1 g max. x 4 1 g max. x 4 dgldgl..

Obs 1. + 3. Obs 1. + 3. trimestertrimester, , AKAK--behbeh.,      .,      
trombocytopenitrombocytopeni, , ulcusulcus, allergi, , allergi, 

ANALGETIKA

A. A. PerifertPerifert--virkendevirkende

2. 2. ParacetamolParacetamol, fx Panodil, fx Panodil®®, , PamolPamol®®,    ,    
PinexPinex®®

Svage smerter, Svage smerter, antipyretiskantipyretisk,,

Egner sig godt til mindre bEgner sig godt til mindre bøørn rn 

Dosis: Voksne: 1 g 3Dosis: Voksne: 1 g 3--4 x 4 x dagldagl..

BBøørn: 50 mg/kg/drn: 50 mg/kg/døøgn delt pgn delt påå 33--4 4 
doserdoser

TablTabl., ., brusetablbrusetabl., mikstur, suppositorier., mikstur, suppositorier

ANALGETIKA

A. A. PerifertPerifert--virkendevirkende
2. 2. ParacetamolParacetamol, fx Panodil, fx Panodil®®, , PamolPamol®®,,

PinexPinex®®
�� OBS OBS ParacetamolParacetamol levertoksisk (>4 g levertoksisk (>4 g 

ééngangsdosisngangsdosis bbøør indlr indlæægges og gges og 
antidotbehantidotbeh. (. (NN--acetylcysteinacetylcystein))

�� Leverskade > 10Leverskade > 10--15 g. Mors > 25 g15 g. Mors > 25 g
�� OK v. OK v. gravide+amninggravide+amning

ANALGETIKA
A. A. PerifertPerifert--virkendevirkende

3. 3. NSAIDNSAID--prprææparaterparater, fx , fx IbumetinIbumetin®®
(600 mg x 3 (600 mg x 3 dagldagl. Eller 400 mg x 4 . Eller 400 mg x 4 dagldagl), ), 

VoltarenVoltaren RapidRapid®® (50 mg x 3 (50 mg x 3 dagldagl.) eller .) eller 
NaproxenNaproxen®® (500 mg x 2 (500 mg x 2 dagldagl.) i 3.) i 3--5 dage5 dage
AntiAnti--inflammatorisk, inflammatorisk, analgetiskanalgetisk,,
antipyretiskantipyretisk, , trombocythtrombocythææmmendemmende

ANALGETIKA
A. A. PerifertPerifert--virkendevirkende

3. 3. NSAIDNSAID--prprææparaterparater, fx , fx IbumetinIbumetin®®
Obs. 1.+3. Obs. 1.+3. trimestertrimester (amning OK), (amning OK), ulcusulcus, , 
trombocytopenitrombocytopeni, astma/allergi v. ASA, , astma/allergi v. ASA, 
hjertehjerte--leverinsuffleverinsuff., pt. i ., pt. i AKAK--behbeh., ., øøger ger 
antidiabetikaantidiabetika
NNææsten total sten total krydsintoleransASA/NSAIDkrydsintoleransASA/NSAID

Additiv effekt ved NSAID + Additiv effekt ved NSAID + paracetamolparacetamol
Obs ved hObs ved høøjdosis i lang tid jdosis i lang tid 
((tromboembolitromboemboli))

ANALGETIKA
A. A. PerifertPerifert--virkendevirkende

3. 3. NSAIDNSAID--prprææparaterparater, COX, COX--2 2 hhææmmeremmere, , 
fx fx CelebraCelebra®® ((CelecoxibCelecoxib).).
BBøør kun anvendes undtagelsesvis og ved r kun anvendes undtagelsesvis og ved 
stor risiko for mavestor risiko for mave--tarmbltarmbløødning pga. dning pga. 
stor risiko for stor risiko for tromboembolisketromboemboliske
komplikationer (AMI og apopleksi)komplikationer (AMI og apopleksi)
Lavest mulige dosis og varighed Lavest mulige dosis og varighed 

ANALGETIKA

B. B. CentraltCentralt--virkendevirkende (kraftige smerter)(kraftige smerter)

1.1. Opiater, fx morfin, petidin eller Opiater, fx morfin, petidin eller kodeinkodein

2.2. BuprenofinBuprenofin, fx , fx TemgesicTemgesic®®: 1 : 1 resoribletresoriblet áá
0,2 mg anbringer under tungen op til 3 x 0,2 mg anbringer under tungen op til 3 x 
dagldagl..

3.3. TramadolTramadol:, fx :, fx NobliganNobligan®®: 50 mg 3: 50 mg 3--4 x 4 x 
dagldagl..

Problemer med langvarigt brug af 
opiater
�� DDøøsighed og konfusionsighed og konfusion

�� KvalmeKvalme

�� ObstipationObstipation

�� TilvTilvæænning og afhnning og afhæængighedngighed

�� Usikker virkningUsikker virkning



ANALGETIKA
B. B. CentraltCentralt--virkendevirkende

KodeinKodein tabltabl. . áá 25 mg (2525 mg (25--50 mg 50 mg svtsvt. 500 mg . 500 mg 
ASA)/oral oplASA)/oral opløøsning 3/8 mg/mlsning 3/8 mg/ml

Svag Svag opiodagonistopiodagonist

AnalgetiskAnalgetisk og hostestillendeog hostestillende

KombKomb. oftest m. ASA, . oftest m. ASA, paracetamolparacetamol, NSAID, NSAID

Dosis: 25Dosis: 25--50 mg max. x 4 50 mg max. x 4 dgldgl..

Obs. 1. Obs. 1. trimestertrimester, , respresp. . insuffinsuff.,.,

astma/bronchitisastma/bronchitis (sekretstagnation (sekretstagnation –– hoste)hoste)

ANALGETIKA

C. C. KombinationsanalgetikaKombinationsanalgetika::

ParacetamolParacetamol (400(400--500 mg) + 500 mg) + kodeinkodein (30 mg), (30 mg), 
fx fx KodiparKodipar®®,  ,  FortamolFortamol®® eller eller PinexPinex
CompComp..®®

MagistreltMagistrelt kan ogskan ogsåå ordineres ordineres tabltabl. . KodeinKodein 25 25 
mg (2 mg (2 tabltabl. = 50 mg) tages sammen med . = 50 mg) tages sammen med 

1 g 1 g paracetamolparacetamol eller 0,6 g eller 0,6 g ibuprofenibuprofen

�� NedsNedsæætter htter hæævelse, smerte og velse, smerte og trismustrismus??
�� Kompleks pKompleks pååvirkning af inflammation:virkning af inflammation:

�� InflammationscellerInflammationsceller
�� Inflammatoriske Inflammatoriske mediatorermediatorer

�� Bivirkning:Bivirkning:
�� Ofte efter langvarig brugOfte efter langvarig brug
�� SjSjæældent efter kortvarig brugldent efter kortvarig brug

�� Meget varieret anvendelse med hensyn til:Meget varieret anvendelse med hensyn til:
�� DosisDosis
�� Per os eller Per os eller i.mi.m..
�� RutinemRutinemææssigt eller selektivtssigt eller selektivt

Glukokortikoid

Glukokortikoid

Undersøgt i en lang række undersøgelser 
Forskellige resultater, men de fleste:

– Nedsat hævelse
– Nedsat trismus
– Forskellige resultater vedr. smerte

Administration:
– Injektion i m. masseter
– Tablet
– Forskellig dosering, oftest methylprednisolon
– Ikke rutinemæssigt, men selektivt

Glukokortikoid

Methylprednisolon:
– Præoperativt:

Tabl. Medrol 32 mg 1 time før operation
(Solu-Medrol 40 mg i.m.)

– Postoperativt:
– Tabl. Medrol 16 mg næste morgen
– Tabl. Medrol 16 mg næste aften

Glukokortikoid
Bivirkninger og kontraindikationer

Bivirkninger:
– Ved langtidsbrug
– Ikke ved korttidsbrug

Kontraindikationer:
– Glaukom (grøn stær)
– Diabetes mellitus:

Insulin-krævende
Ikke insulin-krævende 

– Graviditet:
Risiko for fosterskader

– Amning

Sedativa

SedationSedation::
God metode hvis den bruges korrekt, dvs. God metode hvis den bruges korrekt, dvs. 
sufficient dosering ellerssufficient dosering ellers

Paradox Paradox excitationexcitation

SedativaSedativa er beroligende midler, som kan bruges til er beroligende midler, som kan bruges til 
--megetmeget nervnervøøse patienter,se patienter,
--motorisk urolige patienter eller motorisk urolige patienter eller 
--patienter med kraftige svpatienter med kraftige svæælgreflekser.lgreflekser.

Alle Alle sedativasedativa i dag er baseret pi dag er baseret påå
benzodiazepingruppenbenzodiazepingruppen.

Sedativa

Hyppigst anvendes Hyppigst anvendes benzodiazepinerbenzodiazepiner med med 
kort halveringstid, (< 3 timer) fx:kort halveringstid, (< 3 timer) fx:

triazolamtriazolam ((TriazoralTriazoral®®, , HalcionHalcion®®))

-- til voksne (0,125til voksne (0,125--0,5 mg), 0,5 mg), p.o./sublingualtp.o./sublingualt

midazolammidazolam ((DormicumDormicum®® iviv. opl. opløøsning 5 sning 5 
mg/ml) mg/ml) til btil bøørn (0,5 mg/kg rn (0,5 mg/kg p.op.o.).)

Sedativa

triazolamtriazolam ((TriazoralTriazoral®®, , HalcionHalcion®®))
Virkning 15Virkning 15--30 min, varighed 530 min, varighed 5--8 timer8 timer
Ikke ved: < 18 Ikke ved: < 18 åår, alvorlig r, alvorlig respresp. . insuffinsuff., ., 
ssøøvnapnvnapnøø syndrom, alvorlig lever syndrom, alvorlig lever insuffinsuff..
(Ikke (Ikke DiazepamDiazepam -- lang halveringstid 48lang halveringstid 48--72 t 72 t 
og sekundog sekundæær aktiv r aktiv metabolitmetabolit. Fx v. . Fx v. 
muskelspasmer og feberkrampe)muskelspasmer og feberkrampe)



Sedativum
Benzodiazepin

�� Meget stor individuel variation i virkningMeget stor individuel variation i virkning

�� Underdosering: Modsat effektUnderdosering: Modsat effekt

�� Alder > 60 Alder > 60 åår: r: ½½ dosisdosis

Halveringstid Dosering

Diazepam 72 timer 0,2-0,5 mg/kg

(10-15 mg)

Triazolam 3 timer

40-60 kg: 0,125 mg

60-80 kg: 0,250 mg

80-90 kg: 0,375 mg

> 90 kg: 0,500 mg

Sedativa

� Diazepam, fx som Stesolid®.
DiazepamDiazepam har en lang halveringstid (48har en lang halveringstid (48--72 timer) 72 timer) 
og derfor en lang og derfor en lang virkningstidvirkningstid..
Det er dog et udmDet er dog et udmæærket prrket prææparat til motorisk parat til motorisk 
urolige patienter og patienter med kraftige urolige patienter og patienter med kraftige 
svsvæælgreflekser.lgreflekser.

�� Dosis 10Dosis 10--30 mg afh30 mg afhæængig af vngig af væægt 1 time fgt 1 time føør r 
behandlingen.behandlingen.

�� Ved langvarigt indgrebVed langvarigt indgreb

Sedativa

�� AntidotAntidot til til benzodiazepinerbenzodiazepiner::

FlumazenilFlumazenil 0,3 mg0,3 mg--1,0 mg 1,0 mg i.vi.v..

Særlige lægemidler

� Forskellige former for lægemidler, som 
normalt ikke finder anvendelse i 
odontologien, kan have en indikation i 
forbindelse med tandbehandling i specielle 
tilfælde.

Særlige lægemidler
Muskelrelaxantia

�� Ved akutte muskelspasmer kan Ved akutte muskelspasmer kan 
anvendes:anvendes:

1. 1. TablTabl. . DiazepamDiazepam 5 mg x 3 5 mg x 3 dagldagl. i 5 dage. i 5 dage

ellereller

2. 2. TablTabl. . KlorzoxazonKlorzoxazon 250 mg, 1250 mg, 1--2 2 tabltabl. . 

Særlige lægemidler
Antiepileptika

�� Anvendes ved neuralgiforme smerter, fx Anvendes ved neuralgiforme smerter, fx 
trigeminusneuralgitrigeminusneuralgi::

1. 1. KarbamazepinKarbamazepin ((TegretolTegretol®®) 200) 200--800 mg800 mg

dagldagl., eller., eller

2. 2. GabapentinGabapentin 300300--400 mg 3 x 400 mg 3 x dagldagl., eller., eller

3. 3. FenytoinFenytoin + + clonazepamclonazepam ((RivotrilRivotril®®))

Særlige lægemidler
Tricykliske antidepressiva (TCA)

�� ØØger ger serotoninserotonin i den i den descenderendedescenderende
kontrol.kontrol.
Anvendes til kroniske smerter, hvor Anvendes til kroniske smerter, hvor 
endogen depression er et islendogen depression er et islææt, fx som t, fx som 
klomipraminklomipramin ((AnafranilAnafranil®®) 25) 25--50 mg x 3 50 mg x 3 
dagldagl. eller . eller amitriptylinamitriptylin ((SarotenSaroten®®))

Særlige lægemidler
Overfladeanalgesi

�� Anvendes til behandling af atypisk Anvendes til behandling af atypisk 
odontalgiodontalgi, fx br, fx bræændende slimhinder.ndende slimhinder.

Slimhinden aftSlimhinden aftøørres og prres og pååfføøres 5% res 5% EMLAEMLA--
cremecreme 4 x 4 x dagldagl..

(EMLA = (EMLA = eutecticeutectic mixture of mixture of locallocal
analgeticsanalgetics: 2,5% : 2,5% lidokainlidokain + 2,5% + 2,5% prilokainprilokain))

Særlige lægemidler:
Parasympatikolytica
� Atropin 0,25 mg tabl.

� Dosis: 1-4 tabl. 1 time før behandling, eller

� Butylscopolamin 10 mg, fx som Buscopan®

� Dosis: 2-4 tabl. 1 time før behandlingen.

� Begge præparater er effektive mod for 
kraftig spytproduktion eller voldsomme 
svælgreflekser



Særlige lægemidler:
Antifibrinolytica
� Tranexamsyre fx som Cyklokapron®
� En årsag til efterblødning kan være, at 

koaglet opløses (fibrinolyse). Tranexamsyre
vil forhindre dette. Bruges om en opløsnign
til mundskyl efter operationer.

� Dosis: Mundskyl med 10 ml af en 5% 
Cyklokapronopløsning 4 x dagl. i 2-3 dage
efter operation eller ekstraktion

Akutmedicin

�� Adrenalin:Adrenalin:
EpiPenEpiPen med 0,3 mg adrenalin tilmed 0,3 mg adrenalin til
im.im.--brugbrug, fx l, fx låår eller overarmr eller overarm

InjInj. Adrenalin 0,1% = 1 mg/ml. Adrenalin 0,1% = 1 mg/ml
2 ml spr2 ml sprøøjtejte
21 g 21 g im.im.--kanylekanyle til optrtil optrææk ogk og
injektion i tunge eller mundbundinjektion i tunge eller mundbund

Akutmedicin
�� NitrolingualNitrolingual Spray (1 dosis = 1 pust Spray (1 dosis = 1 pust 

indeholder 0,4 mg indeholder 0,4 mg glycerylnitratglycerylnitrat) eller ) eller 
Nitroglycerin Nitroglycerin resoribletterresoribletter 0,25 mg.0,25 mg.

1 pust under tungen

1-2 tabl. Anbringes under tungen

Indikation: angina pectoris

Akutmedicin

�� Acetylsalicylsyre:Acetylsalicylsyre:
�� TreoTreo®® brusetablbrusetabl. . 

�� Indeholder Indeholder 
acetylsalisylsyreacetylsalisylsyre 500 mg 500 mg 
per per tabltabl. . 

�� Dosis til voksne: 1 Dosis til voksne: 1 tabltabl. . 
oplopløøses i et glas vand og ses i et glas vand og 
drikkes som profylakse drikkes som profylakse 
ved mistanke om blodprop ved mistanke om blodprop 
i hjertet (AMI) i hjertet (AMI) 
(blodfortyndende)(blodfortyndende)

Akutmedicin

�� Acetylsalicylsyre:Acetylsalicylsyre:

�� HjertemagnylHjertemagnyl tablet tablet 
áá 75 mg75 mg

�� 300 mg (4. 300 mg (4. tabltabl.) til .) til 
hjertepatienthjertepatient

Akutmedicin

�� Appelsinjuice eller Appelsinjuice eller glucosetabletterglucosetabletter til til 
diabetespatienter, som har for lavt diabetespatienter, som har for lavt 
blodsukkerblodsukker

Akutmedicin

�� GlucaGenGlucaGen®® 1 ml1 ml

Lukket

Åben

GlucaGen®

�� Indeholder Indeholder glucosemobiliserendeglucosemobiliserende glucagonglucagon

�� Kommer som pulver + vand, der blandes Kommer som pulver + vand, der blandes 
inden injektioninden injektion

�� Gives i tilfGives i tilfæælde af akut lde af akut hypoglykhypoglykææmimi
((insulinshockinsulinshock) med bevidstl) med bevidstløøshedshed

�� Dosis: 1 ml injiceres Dosis: 1 ml injiceres i.mi.m. eller . eller sublingualtsublingualt

Akutmedicin

�� SoluSolu--CortefCortef®® til injektion til injektion i.mi.m..

�� Indeholder 250 mg Indeholder 250 mg hydrocortisonhydrocortison



Solu-Cortef®

�� ToTo--deltdelt hhæætteglas med pulver og vandtteglas med pulver og vand
�� Pulver og vand blandes umiddelbart fPulver og vand blandes umiddelbart føør r 

brug, og oplbrug, og opløøsningen trsningen træækkes op i sprkkes op i sprøøjten jten 
og injiceres i log injiceres i låår efter desinfektion af hudr efter desinfektion af hud

�� Indikationer:Indikationer:
-- akut binyrebark insufficiensakut binyrebark insufficiens
-- øønske om akut steroidparaplynske om akut steroidparaply
-- anafylaktiskanafylaktisk shockshock (efter adrenalin)(efter adrenalin)

Akutmedicin

�� TavegylTavegyl®® 1 mg/ml til injektion1 mg/ml til injektion

Tavegyl®

�� Indeholder Indeholder clemastinclemastin = antihistamin = antihistamin 
�� Indikationer:Indikationer:

-- akut akut urticariaurticaria (n(næældefeber)ldefeber)
-- allergisk allergisk rhinitisrhinitis
-- anafylaktiskanafylaktisk shockshock (efter adrenalin og (efter adrenalin og SoluSolu--

CortefCortef))
�� Dosis:Dosis:

Voksne: 1Voksne: 1--2 ml 2 ml imim. (l. (låår)r)
BBøørn: 0,0125 mg/kg rn: 0,0125 mg/kg imim..

Akutmedicin

�� ZyrtecZyrtec®® tabltabl. . áá 10 mg10 mg

Zyrtec®

�� Indeholder Indeholder cetirizincetirizin = antihistamin i = antihistamin i tabltabl. . áá 10 mg10 mg

�� Indikationer:Indikationer:

-- akut akut urticariaurticaria

-- akut allergisk udslakut allergisk udslæætt

�� Dosis:Dosis:

Voksne og bVoksne og bøørn > 15 rn > 15 åår: 10 mgr: 10 mg

BBøørn m. vrn m. væægt > 25 kg:      5 mggt > 25 kg:      5 mg

BBøørn m. vrn m. væægt < 25 kg:      2,5 mggt < 25 kg:      2,5 mg

Gode råd om lægemidler

1.1. Kend dine lKend dine læægemidler gemidler –– bbååde virkninger de virkninger 
og bivirkningerog bivirkninger

2.2. Brug lBrug læægemidler med omtanke og tilpas gemidler med omtanke og tilpas 
altid doseringen individueltaltid doseringen individuelt

3.3. KontrollKontrolléér udlr udløøbsdatoerne pbsdatoerne påå pakningernepakningerne
4.4. Hold medicinskabet aflHold medicinskabet aflååstst
5.5. Hav altid en nyere lHav altid en nyere læægemiddelfortegnelse gemiddelfortegnelse 

ppåå klinikkenklinikken
6.6. VVæær opmr opmæærksom prksom påå evt. interaktionerevt. interaktioner

Lægemiddelinteraktioner

��www.interaktionsdatabasen.dkwww.interaktionsdatabasen.dk

Definition

� En bivirkning er en uønsket og normalt 
uventet virkning af et lægemiddel eller 
materiale (eng. ”adverse effect”)

� Bivirkninger kan opstå i mundhulen såvel 
efter systemisk indgift som lokal kontakt i 
munden

Bivirkninger omfatter

�� Sidevirkninger (eng. Sidevirkninger (eng. ””side side effectseffects””): Kendte ): Kendte 
virkninger af lvirkninger af læægemidler baseret pgemidler baseret påå deres deres 
kemiske profil, fx atropinkemiske profil, fx atropin

�� Egentlige bivirkninger: OrgantoksiskeEgentlige bivirkninger: Organtoksiske

�� TeratogeneTeratogene: Fosterskadende: Fosterskadende

�� Allergiske reaktionerAllergiske reaktioner



Indberetning af bivirkninger

� If. Bekendtgørelse nr. 589 af 26. Juni, 2003

§3, har læger, tandlæger og dyrlæger pligt 
til at indberette til Lægemiddelstyrelsen alle 
bivirkninger og eksponeringsreaktioner, de 
får formodning om hos mennesker eller dyr, 
de har i behandling.

Indberetning 
af 
bivirkninger

Skema til indberetning

eller på

www.laegemiddelstyresen.dk

Indberetning af bivirkninger

Pt. kan selv ind-
rette bivirkninger.
Brochure kan af-
Hentes på apotek.


